
Kursanmeldung 2026 
Health-Qigong-Grundlagenprogramm 

Studio Dao Balance · Wege & Wandel · Reisen · Qigong · Kultur 

Persönliche Angaben 

 

Vor- und Nachname 
 

 

Straße / Hausnummer 
 

 

PLZ / Ort 
 

 

E-Mail 
 

 

Telefon / Mobil 
 

 

Geburtsdatum (optional) 
 

 

Kursauswahl 

Bitte wählen Sie die gewünschten Module sowie das bevorzugte Kursformat. Die wöchentlichen Übungszeiten können 

unabhängig davon flexibel genutzt werden. 

Modul Wochenend-Intensivkurs Wochenkurs 

☐ Modul 1 – Da Wu 

☐ 22.–23.08.2026 

   9:00–15:30 Uhr · inkl. Pausen 

☐ 10.–11.10.2026 

   9:00–15:30 Uhr · inkl. Pausen 

☐ ab 03.09.2026 

   donnerstags 19:00-20:30 Uhr 

☐ Modul 2 – Mawangdui Daoyin Shu 

☐ 05.–06.09.2026 

   9:00–15:30 Uhr · inkl. Pausen 

☐ 24.–25.10.2026 

   9:00–15:30 Uhr · inkl. Pausen 

☐ ab 15.10.2026 

   donnerstags 19:00-20:30 Uhr 

☐ Modul 3 – Ba Duan Jin 

☐ 26.–27.09.2026 

   9:00–15:30 Uhr · inkl. Pausen 

☐ 07.–08.11.2026 

   9:00–15:30 Uhr · inkl. Pausen 

☐ ab 03.12.2026 

   donnerstags 19:00-20:30 Uhr 

☐ Grundlagenprogramm – alle 3 Module 

Gewünschter Einstieg / erstes Modul: ______________________________________________ 

Bei Buchung des Gesamtprogramms können die einzelnen Module flexibel im Wochenend- oder Wochenkursformat 

besucht werden. 

 

Wöchentliche Übungszeiten 

Die wöchentlichen Übungseinheiten können von allen Kursteilnehmer:innen flexibel genutzt werden – unabhängig davon, 

ob das jeweilige Modul im Wochenend- oder Wochenkursformat besucht wird. 

 

Pro gebuchtem Modul ist eine Praxis-Einheit kostenlos enthalten. Weitere Praxis-Einheiten können einzeln für  

15 € oder mit einer 10er-Karte für 120 € besucht werden. 

 

☐ Mittwochs, 19:00–20:00 Uhr 

   Individuelles Ankommen und Aufwärmen ab 18:30 Uhr möglich. 

 

☐ Samstags, 9:00–10:00 Uhr 

   Bei späterem Eintreffen kann die individuelle Praxis bis 10:30 Uhr fortgesetzt werden. 

 

 



Teilnahmegebühr 

Einzelmodule Grundlagenprogramm · 3 Module 

☐ Einzelmodul · 219 € ☐ Grundlagenprogramm · 3 Module · 599 € 

☐ Einführungspreis · 199 € ☐ Einführungspreis · 3 Module · 549 € 

☐ Gruppenpreis ab 4 Personen · 179 € ☐ Gruppenpreis · 3 Module ab 4 Personen · 529 € 

Vereinbarte Teilnahmegebühr: __________________ € 

Mindestteilnehmerzahl 

Die regulären Kurse werden ab einer Mindestteilnehmerzahl von 6 Personen durchgeführt. Sollte diese Teilnehmerzahl 

nicht erreicht werden, behalten wir uns vor, den Kurs abzusagen oder nach vorheriger Absprache ein alternatives 

Kursformat anzubieten. 

Zahlung 

Die Teilnahmegebühr wird gemäß den vereinbarten Zahlungsbedingungen per Überweisung gezahlt. Die 

Zahlungsinformationen werden mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt. 

Kontoinhaber: Yan Zhuang 

IBAN: DE35 8607 0024 0019 9182 00 

Verwendungszweck: Name + gebuchtes Modul / Grundlagenprogramm 

Verbindliche Anmeldung 

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich für das oben ausgewählte Angebot an. Ich bestätige, die 

Teilnahmebedingungen von Studio Dao Balance zur Kenntnis genommen zu haben. Die Hinweise zum Datenschutz sind 

über die unten angegebenen Webseiten einsehbar. 

 

 
Teilnahmebedingungen 

www.dao-balance.com/teilnahmebedingungen 

 

 

 
Datenschutzerklärung 

www.dao-balance.com/datenschutz 

 

 

 

Ort, Datum: _______________________________     Unterschrift Teilnehmer/in: ______________________________ 

 

Hinweise zur Teilnahme 

• Die Teilnahmebedingungen und Datenschutzhinweise sind Bestandteil der Anmeldung. 

• Bitte lesen Sie die genannten Dokumente vor der verbindlichen Anmeldung sorgfältig durch. 

• Bei Fragen zur Kursauswahl oder zum Kursformat wenden Sie sich gerne an Studio Dao Balance. 

 
Studio Dao Balance – Wege & Wandel 

www.dao-balance.com   ·   info@dao-balance.com   ·   +49 (0) 172 2841 075 

 

http://www.dao-balance.com/teilnahmebedingungen
http://www.dao-balance.com/datenschutz

