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二、Agent Skill实战
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AI模型实战经验

此部分内容约50页slides，此处略
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Codex使用skill



GPT-5.5

因此，严格地说，不应该说：

> GPT-5.5 在某任务上成功率是多少。

而应该说：

> GPT-5.5 + Skill X + Codex harness + 某工具环境 
+ 某 budget 的成功率是多少。



如果不使用skill，你要这么做



一个字一个字地敲



Skill的位置和内容



大模型加载skill



加载成功



Skill的目录



Skill的内容



Skill要有一个好的描述



启动Skill



响应中



成功加载



执行Skill



Skill的位置



Github



Skill.md vs Claude.md



加载



Skill的内容



Skill的描述



Skill的描述



Skill.md vs Claude.md



sub agent



sub agent



Subagent vs Skills



Hooks vs Skills



Skill的内容



Skill的内容



Skill的内容



Skill的描述



Skill的描述



Skill的其他相关目录和文件 



Skill的其他相关目录和文件 



Skill的reference



Skill的脚本



动手创一个skill



填写相应的内容



填写相应的内容



填写相应的内容



查看skills



相看skills



调用skill



执行skill



什么是 harness？



什么是 harness？

Harness=(Prompting,Context,Tools,Memory,
Execution,Validation,Recovery,Permissions)

模型看到什么上下文；
什么时候加载 skill；
可以调用哪些工具；
工具输出如何反馈给模型；
是否能运行代码、测试、lint、type checker；
是否能读写文件；
失败后是否自动重试；
最终结果如何验证。



为什么同一个skill 在不同 harness中效果不同?？

因为 skill 通常只是“知识包”，但它需要 harness 来完成
以下关键动
skill 触发机制不同
工具接口不同
观察反馈格式不同
验证机制不同
失败恢复能力不同



GPT-5.5

因此，严格地说，不应该说：

> GPT-5.5 在某任务上成功率是多少。

而应该说：

> GPT-5.5 + Skill X + Codex harness + 某工具环境 
+ 某 budget 的成功率是多少。



如何写好的 skill？

Name：skill 名字要短、明确。
Trigger：什么时候使用，什么时候不要使用。
Goal：这个 skill 解决什么问题。
Procedure：分步骤流程。
Tools：推荐使用哪些命令、脚本、库。
Constraints：不能做什么，必须保留什么。
Validation：如何判断完成。
Failure Cases：常见错误与修复方式。



写 skill 的高级原则
skill 的 description 比正文更重要
因为很多 harness 先加载 skill 的 metadata，再决定是否读

取完整 skill。Anthropic 的 skill 机制就是先把 name 和 
description 作为轻量信息加载，只有判断相关时才读完整 
SKILL.md

skill 要短主干、多文件展开
不要把所有知识放进一个巨大 SKILL.md

kill 要包含“不要做什么”
skill 要包含 output contract
返回 LaTeX；保留 equation 环境；不要使用 bullet；控制在 

1000 字左右；输出修改后的完整段落，而不是解释。

skill 要有自验证步骤



如何写好的 harness？

Planner：任务规划器
Context Manager：上下文管理器
Skill Router：skill 路由器
Tool Executor：工具执行器
State Tracker：状态跟踪器
Verifier：验证器
Recovery Manager：错误恢复器



好 harness 的设计原则
harness 必须把“想法”绑定到“状态”
Before final answer:
1. List changed files.
2. Run required validators.
3. Confirm output artifact exists.
4. Compare result with user requirement.
5. Only then answer.

harness 要有强 output contract
harness 要让工具输出可学习
harness 要内置验证循环
harness 要管理权限和风险
harness 要支持 trace



多数情况下，不需要从零写 harness

目标是解决实际问题，例如写代码、改论文、生成 PPT、
处理 repo、跑测试、做数据分析，那么直接用现成 
harness 就可以



什么时候需要自己写一点 harness

研究 agent skill 的效果，那么只用现成 harness 还不够
。因为 skill 的效果会被 harness 强烈影响
thin harness wrapper
最小 harness



什么时候真正写harness

如果研究重点是 harness，才需要真正写 harness



最小 harness



最小harness



Many agent skill papers are not fundamentally innovative.

skill library = prompt/code memory
skill acquisition = LLM reflection + edit + retry
skill selection = retrieval or ranking
skill evolution = prompt optimization over 

trajectories



Native Agent Skill Model

is the precondition

a skill

the success/value estimator the resource cost



More innovative contribution: skill algebra



一些前沿方向

从静态获取走向动态的技能进化 
资源感知与多目标选择 
多模态与物理世界的技能落地



SkillOpt



SkillOpt



SkillOpt



SkillOpt



SkillOpt

第 1 步：前向传播与收集 Rollout 证据



SkillOpt

第 2 步：小批量反思



SkillOpt

第 3 步：应用有界文本更新，也就是文本学习率



SkillOpt

第 4 步：验证门控



Residual Learning

Use student learning example
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