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စာတ ်းသူအခ  ြောင ်း 

 

• ပညာ ရ ေးနယ်ပယ်နှင ် န ညေ်းပညာ နယ်ပယ် နှစ်ခုစ လ ုေးတွင် လုပ် က ုင် ရနရ ာ IT အ င်ဂျင်နီယာ 

တစ်ဦေးဖြစ်  ည။်  

• နည်ေးပညာ တကက  ုလ် (မနတရလေး) ြှ IT အ င်ဂျင် နီယာ ဘာ  ာ  ပ်  အ ထ ူးမ ြုမြ င့်် B.E (IT) 

ဘ  ွဲ့ရရှှိခ ့်သည။် 

• ၂၀၁၇ ခုနှစ် ရနော က်ပ ုင် ေး တွင် Development နယ်ပယ်  ုို့ စတင်ဝ င်ရ ာ က်ခ  ပ  ူး မ ည်တ င်ူးရှှိ  

နည်ူး ညာ  ကု ြပဏ ြ ာ ူး နှ င့််  မ ည် အခမခစှို က် ကုြပဏ ြ ာ ူးတ င် လု ် ကှိုင်ခ ့် သည။် 

• နည်ူး ညာ ဆ ှိုင်ရာ  ဗဟု သု တြ ာ ူးကှို ရှိုူးရှ င်ူးစ ာ  မ န် လည်ြျှခေခ ူးရန်နှင့််   ညာ ခရူးကဏ္ဍတ င်  

အ ခထာ က်အ က  မ ြုခစ ရန်  ရညရ်ွယ်၍  ‘Cod e  wi th T hura’ Platform က ု ၂၀၂၄  ခုနှစ်တ င်  

စတင်ခ ့် ည။် 

• လက် ှ တွင် ပညာ ခရူး နယ်ပယ်၌ Postgraduate Researcher တစ်ဦေးအ ဖြစ် 

ပါဝင်ရ ာ င် ွက်လျက် ှ ပ ပီ ေး Development Project မျာ ေးနှင  ်  င်က ကာ ေးရ ေးလုပ်ငန်ေး မျာ ေးက ု 

လုပ်က ုင်လျက် ှ  ည။် 

 က် ွယ်လ ုပါက thura.00011@gmail.com   ုို့လည်ေးရကာ င် ေး၊ ‘ Code  wi th T hura’ ၏ တ ာ ေး ဝ င် 

ဝက်ဘ်  ုဒ် စာ မျက်နှော ဖြ စ် ည ် https://www.codewiththura.com/contact   ုို့လည်ေးရကာ င် ေး 

ဝင်ရ ာ က်  က်  ွယ် ရမ ေး ဖမန်ေးန ုင် ပါ ည။်

mailto:thura.00011@gmail.com
https://www.codewiththura.com/contact
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အခန််း (၁) - Docker ြတပေါ်ြ တခ က် နည််းပညာ 

အခကအ်ခဲြ ာ်း 

၁.၁ နည််းပညာအခက်အခဲတ ွ   ိခဲေ့ ဲေ့ တခ ်တ ာင််း 

ယခနေ့ ခခတ်  က ျွန်ခတာ်တှိေု့ ရ ွဲ့ ခနေ့ စဉ် ဘ ေ မ ြတ်သ န်ူးြှုခတ ြာှ Software 

Application ခ တ ဟာ ြရှှိြ မြ စ် အ ခရ ူး  ါတ ့် ခ နရာက ခန   ါေင် ခန ါတယ်။  

ဒ ြက် ခခတ်  Application ခ တ ဟာ အသ ုူး မ  ြုသ  သ န်ူးခ ါ င်ူးြ ာူးစ ာ ကှို  

တပ  ှိြုင်န ကတ် ည်ူး ေ န်ခဆာ င်ြှု ခ ူးနှို င် သ လှို ၊  ခ နေ့ စဉ် ေင် ခရာ ကခ်န တ ့်  Traffic 

ခ ါင်ူးြ  ာူးစ ာ ကှို ါ  ခခ ာ ခခ ာ ခ ြ ွဲ့ခ ြ ွဲ့  ကှိုင် တ ယ်ခ မြရှ င်ူးခ ူး ခ နရ ါတယ ်။  

ကျွန် ခတာ် တှိုေ့ ရ ွဲ့ သ  ာူးလာ လှု ရ်ှ ာူးြှုခတ ၊ ဆ ကသ်  ယ်ခရူးန ေ့  အလု  က်ှိ စစခ တ  

အာူးလ ုူးဟ ာ ဒ  App ခတ ခ ေါ် ြာှ  အ ြ ာူးက က ူး  ြှ ခှို ခနရ တ ့်အတ က် ၊ App 

တစ်ခုခု Down သ  ာ ူး တာန ေ့  အရာအ ာူးလ ု ူး  လှို ကပ်   ူး  ရ  တ်နေ့် သ  ာူးနှိုငတ် ့်အ ထှိ  

သ ကခ်ရာ က် ြှု ကက ူး ြာူး  ါတယ်။ 

ဒါ ခ ြ ့်  ဒ လှို ြ ှိြု ူး  အသ ုူး မ ြုသ  သ န်ူးခ   ကှို  အ လ ယ်တ က  

ေန်ခဆ ာင် ြှုခ  ူးနှိုင် ြှိုေ့ဆ ှိုတာ  အရ င် ခခတ် ကခတာ့်  လ ယ်က တ ့်ကှိ စစ  

ြဟု တ်ခ ့် ါ ဘ ူး ။  လ န်ခ ့်တ ့်  ဆယ ်စုနှ စ်တစ်ခုခ လာ က် ကှို    

မ န် ကက ည့်် လှိုက် ြယ် ဆှိုရင် Application တစ်ခု ကှို  Server ခ  ေါ်ြှ ာ  

အဆင်ခမ  ခမ  Run နှိုငြ်ှိုေ့ဆ ှို တာ ခ နောက် က ယ်ြှ ာ အ ခ ှိန်၊ ခင ခက ကူးန ေ့  

လ အ င်အာူး  အ ခမ ြ ာက်အ မ ြာူး ကှို  ရင်ူး နှ ူးမြ ြု  န်ှ ခ ့်ရ ါတယ်။  အ ဒ ခခ တ်က  

အသ ုူး မ ြုခ ့်တ ့်  နည်ူး  ညာခ တ ြှာ  အာူး နည်ူးခ က် ခတ ၊  က နေ့ ်သတ်ခ  က် ခတ  

အြ ာူးက က ူး  ရှှိခ နခ ့် တာခကက ာင့်် ၊ App တစ်ခုကှို  Server ခ  ေါ်တင် ပ   ူး  Deploy 
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လ ုရ် တ ့် လု  င်န် ူး စဉ်ဟာ  တ ကယ့်် ကှို ခ ကခ် တ ့်  စှိန်ခခေါ် ြှုတစ်ခု  

မြစခ် ့်  ါတယ်။ 

အ ဒ လှို အခက် အ ခ ခတ  မ ြစရ် တ ့် အဓှိ က တရာူးခ  က အ ဒ ခခတ် က  

က ယ် က ယ်မ  နေ့်မ  နေ့်  အသ ုူး မ ြုခ ့်တ ့်  One-App-Per-Server ဆှို တ ့်  

စနစ်ခ ကက ာင့်် လှိုေ့ ဆှို ရ ါြယ်။ ဒ စနစ် က  Physical Server တစ် လ ုူး ခ  ေါ်ြှ ာ  

Application တစ်ခု တညူ်း ကှိုသ ာ သ  ူးသ နေ့ ် တင်ပ  ူး အသ ုူး မ ြု တ ့်   ု စ ြ ှိြုူး  ါ။  

ဆှိုလှိုတ ာက  လ ု် ငန်ူးတစ်ခုြှ ာ ခနော ကထ်  ်  Application အသစ် တစ် ခု  

လှိုအ  ် လာပ   ဆှို တာ န ေ့၊ အ ဒ  App အသစ်အ တ က် Physical Server 

အသစ်တစ် လ ုူးကှို  ြ မြစ် ြခန ထ ် ြ  ေ ယ် ယ  ရတ ့် သ ခ ဘာ  ါ  ။ 

ဒါ အမ င်  ခနော က် ထ ်  ကက ြု ခတ ွဲ့ရ တ ့် မ ဿနော တစ် ခု ရှှိ ါ ခသ ူး တယ်။  

လ ု် ငန်ူးလ ည် တ်ခ နခ ှိန်ြှ ာ  Server ရ ွဲ့ Performance ြနှိုင် ခတာ့် ဘ  

Application အလု  ် လ ု် တာ  ခနှူးခ က ူး သ  ာူး တာ၊ ထ စ်ခငါ ့်ပ   ူး 

ရ ်တနေ့ ်သ ာူး တ ာြ ှိြုူး ကှို ဘယ် လု  င်န်ူးရှ င်က ြ ှအ မြစ် ြခ နှိငု်  ါဘ ူး။ ဒါ ခက ကာ င့််  

Server အသစ်ေ ယ်ယ  တ ့်အခါ တှိုင်ူး ကှိုယ့််လု  င်န်ူး ၊ ကှို ယ့်် Application 

အတ က ် တ ကယ်  လှိုအ  ြ်ယ့််   ြာ ဏထက် အဆခ  ါ င်ူးြ ာူးစ ာ  ှို ပ  ူး  

မြင့်် ြာူး တ ့်  Overpowered မြ စ်ခန တ ့် Server ခတ ကှိုသာ အကုန် အက  ခ ပ   ူး  

ေယ်ယ ခ  ့်ကက  ါတယ် ။ ခရှွဲ့ဆ ကမ် ြစ် လာ နှိုငတ် ့်  မ  ဿန ောခ တ ကှို  က ကှိြုတ င်  

ကာ က ယ်တ ့် အခန န ေ့ အခု လှို လှိုတ ာထ က ်ှို ပ  ူး  ေယ်ယ ခ  ့်ကက တာ ါ ။ 

ဒါ ခ ြ ့်  ဒ လှိုြ ှိြုူး  လှိုအ  တ် ာထ က်  အလ န် အ ကျွ   ှို ေ ယ်ထာူး တ ့် အတ က်  

ခနော ကဆ် ကတ်  အခ နန ေ့  ဆှိုူးက  ှိြုူး ခတ  မ ြ စ် ခ ေါ် လ ာခ ့်  ါတယ်။  ကု ြပ ဏ ခ တ ရ ွဲ့  
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Data Center ခတ ထ ြှ ာ တ က ယ် တြ်ူး လက် ခ တ ွဲ့ အ မ ည့်အ် ေ  

အလု  ြ် လု  ဘ်  ဒ အတှိုင်ူး အလ ဟ ဿ ရှှိခနရ တ ့် Server ခတ  စု   ု  

လာခ ့်တ ာ ါ ။  ဒါ ဟာ  လ ု် ငန်ူးရ ွဲ့  ခင ခက ကူး အရင်ူးအနှ ူး ခ တ ကှို  အလ ဟဿ  

မြစ် ခစ ရ ု ြက ၊ လျှ ် စစ်ြ ူးန ေ့  အ မခာူး စ ြ်ူး အငခ် တ  လှိုြ  ှိြုူး  သ ဘာေ  တ်ေန်ူး က င်  

အရင်ူးအမ ြစ် ခတ ကှို  ါ ဆှိုူးဆ ှိုူးရွာူး ရွာူး မြြု န်ူးတ ူး ခစ တ ့် အခ ကကာ င်ူးတရာူး  

မြစ် လာခ ့်  ါတယ်။ 

 

၁.၂ Virtualization နဲဲ့ VMware  ဲွေ့ အလ ညေ့်အတမပာင််း  

ဒ လှိြု ှိြုူး  ခ င ခကကူး န ေ့ အရင်ူးအ မြ စ်ခ တ  အလ ဟဿ  မ ြြုနူ်း တ ူးခ နရတ ့်  

မ ဿ နော ခတ ကှို  အဆ ုူးသ တ် ြှိုေ့အတ က်  VMware ကု ြပ ဏ က ခ န  

နည်ူး ညာသ စ် တစ် ခုကှို ကြဘ ာကက ူးဆ   စတ င် ြှိတ် ဆ ကခ်  ူးခ ့် ါတယ်။  

အ ဒါ ကခတာ့် န ည် ူး  ညာ ခလ ာက ကှို တစ်ခခ တ်ဆန်ူးခစခ ့် တ ့် "Virtual 

Machine" (VM) လှိုေ့ခခေါ်တ ့်  နည်ူး ညာ  ါ  ။  ဒ  VMware ရ ွဲ့  နည်ူး  ညာ  

ခ ေါ် ထ ကလ် ာတ ာန ေ့  တစ် ပ  ှိြုင်န က၊်  အရ င်က  ကက ြု ခတ ွဲ့ ခနရ တ ့်  

အခက်အခ ခတ ၊ ကနေ့်သ တ်ခ ကခ် တ  အာူးလ ုူးဟ ာ ခ ကခ် င်ူး  ဆှိုသ လှို  

အခ ကာင်ူး ဘက် ကှို ခမ  ာင်ူး လ သ  ာူးခ  ့် ါ တယ်။  

ဒ  VM န ည်ူး ညာ က Server စ က ် တစ်လ ုူး တညူ်း ခ  ေါ် ြှ ာတင် Application 

အြ ာူး က က ူး ကှို  တစ် ခုန ေ့ တစ်ခု လ ုူးေ  ြ ထှိခှိုက် ၊  ြ ခနှော င့်ယ်ှ ကခ်စ ဘ  သ  ူးမခာူး စ  

ခ  ပ  ူး  Run ခ ူးနှို င် ါ တယ်။   ှို ပ  ူး  နောူးလ ည်သ ာူးခအ ာ င် ရှင်ူးမ  ရရင် ၊  

အရင်က လှို  Application တ စ်ခုအတ က ် Server တ စ်လ ုူး  သ  ူးသ နေ့ ်ခ ူးစရာ  
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ြလှို ခတ ာ့်ဘ ၊ Server တစ် လ ုူးတည်ူးရ  ွဲ့ လု ် ခဆာ င်နှိငု်စ ြူ်း အာူး (CPU, RAM 

စတာ ခတ )  ကှို  လှို အ ်သ လှို  ှိုငူ်း မခာူး ပ   ူး  Application ခ တ ကှို  လ ုလ ု ခခ ြုခခ ြု  

Run လှိုေ့ရ သ  ာူးတ ာ  မ ြစ ်ါတယ်။  ဒါ ကှို  န ည်ူး ညာအ ခခေါ်အ ခ ေေါ်အရ  Isolated 

Environment လှိုေ့ ခခေါ် ါတယ ်။  Application တ စ်ခု   က် သ  ာူးခ  ့်ရင်ခတာ င်  

အ ဒ စက် ခ ေါ် က တမ ခာူး  Application ခ တ ကှို  ထှိခှို ကမ်ခင်ူး  ြ ရှှိခအာ င် သ  ူးသ န ေ့ ် 

ကာ က ယ်ခ  ူးထာူး နှို င်တ ့် စနစ် ြ ှိြုူး  မ ြစ်  ါတယ်။ 

 

ဒ အခ က် ဟာ  စ ူး  ာူး ခရူး လ ု် ငန်ူးခ တ အ တ က် ခတာ့်  တက ယ့််ကှိ ု ကက ူး ြာူး တ ့်  

နည်ူး ညာ  ှိုငူ်း ဆှိုင် ရာ အ လှ ည့်အ် ခမ  ာင်ူးတ စ်ခု မ ြစလ် ာခ ့် ါ တယ်။  

လ ု် ငန်ူးခ တ အ ခနန ေ့  သ  တှိေု့  ေယ်ယ ထာူး ပ   ူး သ ာူး Server ခတ ထ ြှ ာ  

အလ ဟဿ   ှိုလျှ ခနတ ့်  စ ြူ်း ခဆ ာင် ရည် (Excess Capacity) ခတ ကှို  

ပ ုံ ၁-၁၊ Virtual Machine တည်ဆ ောက်ပ ုံ 
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အက ှိြုူး ရှှိရှှိ မ န်လ ည်အသ  ုူး မ  ြုပ  ူး ၊ ရှှိ ပ   ူး သ ာူး Server ခတ ခ  ေါ်ြှ ာ   

Application အသ စ်ခတ ကှို တှိုူးခ  ွဲ့ Run လာ နှိုငက် က  ါတယ်။  ဒ လှို ြ ှိြုူး  

ရှှိပ  ူး သ ာူး အရင်ူး အမြစ်ခ တ ကှို  စုစ ည်ူးပ  ူး  အက ှိြုူး အမြတ် အြ  ာူးဆ ုူး  

မ န် လ ည်ရရှှိခအာင်  ခဆာင်ရွ က် တ ့်  လ ု် ငန်ူးစဉ် ကှို  Resource 

Consolidation လှိုေ့  ခခေါ်  ါတယ်။  ဒ  VM န ည်ူး ညာခ ကက ာ င့် ်  Resource 

Consolidation ကှို လက် ခတ ွဲ့ြှာ  အ ထှိခရာ ကဆ် ုူး  အခ ကာ င်အ ထည်  

ခြာ် နှိုငခ် ့်က က တာ မြ စ် ါ တယ်။ 

 

၁.၃ Virtual Machine တ ွ ဲွေ့ အာ်းနည််းခ က်ြ ာ်း 

VM နည်ူး  ညာ ဟာ  အရ င်ခခ တ်က  က က ြုခ တ ွဲ့ခ ့်ရတ ့်  Physical Server 

မ ဿ နော ခတ ကှို  ထှိထှိ ခရာ ကခ်ရ ာက်  ခ မြရှ င်ူးခ ူး နှို င်ခ ့် တာ  ြနှ် ခ  ြ ့် ၊  

သ  တှိေု့ ကှိုယ်တှိုင် က ခ တာ့် ပ  ူး မ ည့်စ် ု ခနတ ့်  န ည်ူး ညာတ စ်ခု ခ တာ့်  

ြဟု တ်ခ ့် ါ ဘ ူး ။  VM ခတ ြာှ လည်ူး  သ  ူ့ဟာန ေ့သ   က နေ့ ်သတ်ခ  က် ခတ  

ရှှိခန ါ ခသ ူး တယ်။  ဒ အထ က ြ ှ VM Model ရ ွဲ့ အကက ူးြာူးဆ  ုူးခသ ာ  

အာူးနည်ူးခ  ကတ်စ် ခုကခ တာ့်  VM တစ် ခုခ  ငူ်း စ တှိငု်ူးြှ ာ " Guest Operating 

System" လှိုေ့ ခခေါ် တ ့် သ  ူးသ နေ့ ်  OS တစ်ခုကှို  ြ မြ စ်ြ ခ န အသ ုူး မ  ြုရတ ့်  

အခ က်    မြ စ် ါ တ ယ်။ 

ဒ လှိြု ှိြုူး  VM တစ်ခု ခ င်ူးစ တှိုငူ်း ြှ ာ သ  ူး သ နေ့ ် OS တ စ်ခုစ   ါ ေငခ် နတ ့် အတ က်  

ခနော ကဆ် ကတ်   မ  ဿနော ခတ  ထ က် လာ  ါတယ်။  အ ဓှိ ကကခတ ာ့် အ ဒ  

Guest OS လ ည်  တ်နှို င်ြှိုေ့အ တ က်  စက် ထ က  RAM န ေ့  တမခာူး ခသ ာ  
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Resource ခ တ ကှို  ကက ာူးမ ြတ် အသ ုူး မ ြုခ င့််  ခ  ူးလှို ကတ် ာ မ ြစ်  ါတယ် ။  

ကှိုယ်တ ကယ် အ လ ု် လု  ခ်စခ င်တ ့်  Application ခ တ ဆ  Resource 

အမ ည့်် အေ  ြ ခ ူး နှိုငခ် တာ့် ဘ ၊  က ကာူး ခ ထာူးရတ ့်  OS က Resource 

ခတာ် ခတ ာ်ြ ာူးြ ာူးကှို ယ သ  ုူးသ  ာူးတ ့်  သ ခဘာ  ါ  ။ 

ဒါ ့်အမ င်  ဆှိုူးက ှိြုူး ခ တ က ဒ ခ လာ ကန် ေ့ ြပ  ူးခသူး  ါဘ ူး။ VM အခရ အတ က ်

ြ ာူး လာတ ာန ေ့အ ြျှ  အ ထ ြှ ာ ါ တ ့်  OS အခရ အ တ က် ခတ က လည်ူး  

ြ ာူး လာ ါ တယ်။ အ ဒ အခါ ြာှ  OS တစ်ခုခ င်ူးစ တှို င်ူးကှို    ု ြနှ်  Patching 

လ ု် ခ ူးရ တာ၊ Security Update ခတ  တင် ခ ူးရတ ာန ေ့ အပြ ြမ တ်  

Monitoring လ ု် ပ  ူး  ခစ ာင့်် က က ည့်ခ်နရ တာစ တ ့် အ လ ု် ခ တ က  တ ကယ့်် ကှို  

ခခါ င်ူးခ  စရာ မြ စ် လာ  ါတယ်။  ဒ လှို ြ ှိြုူး  ထှိန်ူးသ ှိ ြူ်း ရတ ့်  Maintenance 

Overhead ကနု် က စရှိ တ်ခတ ၊ လ အ င်အာူးန ေ့  အ ခ ှိန်ခတ က လည်ူး  

လ ု် ငန်ူးခ တ အ တ က ် အခ တာ် ခလူး ကှို ေန်ထု  ေ် န် ှိုူး မ ြစခ် စ ါတယ်။ 

ဒါ ခတ တင် ြ ကခသ ူး  ါဘ ူး၊  VM တ စ် ခု စ တှိငု်ူးြှာ  OS က က ူး တစ်ခု လ ုူး 

 ါေင် ခနတ ့် အတ က်  စ ကစ်တ င်ြ င့်် တ ့်  Boot တ ကတ် ့်  လု  င် န်ူးစဉ်ြှ ာ  

အခ တာခ် လူးကှို  အ ခ ှိန်ကကာမ ြင့်် တတ်  ါတယ်။  ဒါ ့်အ မ င်  Server တစ်ခု ကခန  

ခနော က်  Server တစ် ခုဆ  ကှို  ခ မ ာငူ်း ခရ ွဲ့ ြှိုေ့ လှိုအ  လ် ာပ  ဆှိုရင် လည်ူး   ါ ေင် တ ့်  

File Size က က က ူး ြာူး လ န်ူးတ ့်အ တ က် သ ယ် ခဆာ င်ခရ ွဲ့ ခမ  ာ င်ူးရတ ာ  

အငြ် တန် ြကှှို  လ ကေ်င် ပ  ူး  အခ ှိန် ကု န်ခစတ ့်  ကှိ စစတစ်ခု  မြ စ်လ ာ ါ ခ တ ာ့် 

တယ်။ 
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၁.၄ Container တခ ဦ််းန ငေ့် Google ၏ လ  ိွေ့ဝ က်လက်နက် 

ကျွန် ခတာ် တှိုေ့အ ြ ာူး စုက VM ခတ ရ ွဲ့  VM ခတ ရ ွဲ့  ခ လူးလ ထှိုငူ်း ြှိှု င်ူး တ ့်  

မ ဿ နော ခတ ၊ ကနေ့် သ တ်ခ က် ခတ န ေ့  လ ုူး န်ူးခ နရခ  ှိန် ြာှ   ၊ Google လှိုြ ှိြုူး  

နည်ူး ညာ  ထှိ  သ်  ူး ကြုပ ဏ ကက ူး  ခတ က ခတာ့်  ဒ  VM အဆ င့်် ကှို ခက  ာ် လ န်ပ  ူး  

"Container" လှိုေ့  ခခေါ်တ ့် နည်ူး  ညာ ကှို သ  တှိေု့ ရ ွဲ့ လ ု် ငန်ူးစဉ် ခတ ြာှ  

အခစ ာက တညူ်း က  လျှ ှိြုွဲ့ေှ က် လက် နကတ် စ်ခုလှို က ယ် က ယ်မ  နေ့်မ  န ေ့ ် 

အသ ုူး မ ြု ခန  ခ ့် ကက တ ာ မ ြစ်  ါတယ်။   

VM န ေ့ Container က ကာူး က  အ ဓှိက က ာမခ ာူးခ  က် ကှို  ရှ င်ူးရရ င်ခတ ာ့်  OS 

ရယ  အသ ုူးမ ြု   ုမခင်ူး  ြတ ည တ ာ ါ   ။ အရင် က VM ခ တ ြှာ ဆှိုရင် VM 

တစ်ခုခ င်ူးစ တှို င်ူးအ တ က်  သ  ူးသ နေ့ ် Guest OS တစ် ခုစ  ြ မြစ် ြ ခ န  

လှိုအ   ်ါတယ်။  ဒါ ခ ြ ့် Container ခ တ ြှာ က ခတ ာ့် အ ဒ လှို သ  ူးသ နေ့ ် OS 

ထည့််သ င်ူး ခ ူးစရာ  ြလှို ခတ ာ့် ါ ဘ ူး ။ အ ဒ အစာူး Container ခတ ဟာ သ  တှိုေ့ 

အလု  ် လ ု် ခနတ ့်  ခအာ ကခ်  Host Server ရ ွဲ့  ြ လ  OS (Host OS) 

တစ်ခုကှိုသာ  အခ  ှိြုူး က  ြျှခေပ   ူး  သ  ုူးစ  သ  ာူးကကတ ာ မြ စ် ါ တယ်။ 

ဒ လှိြု ှိြုူး  Container ခတ ထ ြာှ  OS ကက ူး တ စ် ခုလ ူုး  သ  ူးမခာူး စ  

ထည့််သ င်ူး ထာူး စရာ  ြ လှိုခ တာ့်တ ့် အတ က၊် အရင် က ကက ြု ခ တ ွဲ့ခနရ တ ့် OS 

Overhead ဆှို တ ့်  အရင်ူးအ မြစ်  ခ လလ င့်ြ်ှု ခတ  လ ုူး ေ ြရှှိ ခတ ာ့် ါ ဘ ူး ။   

ဒါ ခကက ာင့်် လည်ူး  Container ခ တ ဟ ာ  VM ခ တ ထက်စ ာ ရင်  

အဆခ  ါင်ူးြ ာူးစ ာ   ှို ြှို ခ  ါ ့် ါူး သ  ာူးတာ  မ ြ စ် ါ တယ်။  ဥ  ြာ၊  အရင်က  VM ၁၀  

ခု   Run နှို င်တ ့်  Host Server တစ်လ ုူး တညူ်း ခ  ေါ် ြှ ာ ၊  Container 
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နည်ူး ညာ ကှို ခမ  ာငူ်း လ အသ ုူး မ ြု လှို ကြ်ယ်ဆှိုရ င် Container အခု  ၅၀  

ကခန  ၁၀ ၀  အ ထှိ  အ ဆင်ခ မ ခမ   Run လာ နှိုင် ြာှ  မ ြစ်  ါတယ်။  ဒါ ဟ ာ  

ရှှိပ  ူး သ ာူး Resource ခ တ ကှို  အ လ ဟ ဿ ြမြစ်ခစဘ  အြ ာူးက က ူး   ှို ပ  ူး  

Efficient မြစ် ခအ ာ င် သ  ုူးစ  နှိုင်သ ာူး တ ာ    မြစ်  ါတယ်။ 

ဒါ ့်အမ င်  အ မြ န်နှုန်ူး  ှိုငူ်း ကှို  က ကည့်် ြယ် ဆှိုရင်လ ည်ူး Container ခ တ ဟ ာ OS 

ကက ူး တ စ်ခုလ ုူးကှို  ခစာင့်် ပ  ူး  Boot တက် စရာ ြ လှိုခ တာ့် တ ့်အ တ က်  

စကကနေ့ ် ှို င်ူးအတ ငူ်း ြှ ာတင် ခ ကခ် င်ူး အလု  ် လ ုန်ှို င် ါ တ ယ်။ ြှိုငအ်ရွ ယ် 

အစာူး ခသ ူး ငယ် ခ ါ ့် ါူး တ ့် အတ က်  Server တစ်ခု ကခန  တစ်ခု ကှို  

ခမ  ာင်ူးခရ ွဲ့တာ   မ ြစ် မြစ် ၊ သ ယ်ခ ဆာင် ခရ ွဲ့ခ မ ာငူ်း ရတ ့် အ ှိုင်ူး ြာှ လ ည် ူး  

အလ န် ကှို  လ ယ်က မြန်ဆန်သ ာူး ါ တယ်။ ဒ လှို ြ ှိြု ူး  ထ ူး မခ ာူးတ ့်  

အာူးသ ာခ က် ခ တ ခက ကာင့််    ဒ ခနေ့ ခခ တ် Modern Software Development 

ခလ ာက ကက ူး ြာှ Container နည်ူး ညာ ဟာ ြရှှိြ မြစ်  လှို အ  တ် ့် အခရူး  ါဆ ုူး  

အစှိတ် အ ှို င်ူးတစ်ခု အမြစ် အခှိုင်အ ြာ  ခနရာယ လာခ ့် တာ   မ ြစ ်ါတယ်။ 
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၁.၅ Linux  င်ခွငထ်ဲက တပေါက်ဖွာ်းလာ ဲေ့ Container ြ ာ်း 

ခခတ်သ စ်  Container ခတ ရ ွဲ့  ဇ ာစ်မြစ်ကှို  မ န် က ကည့်် ြ ယ်ဆ ှိုရင် Linux 

ခလ ာကရ ွဲ့  နှစ်ခ ါင်ူး ြ ာူးစ ာ  က ကှိြုူး  ြူ်း အ ာူးထုတ် ြှုခ တ က ခန  

ထ က် ခ ေါ်လ ာတ ့်  ရ လဒ်တစခ်ု  မြစ် တ ယ်ဆ ှိုတာ ကှို  ခ တ ွဲ့ရ ြာှ  ါ။ Container 

နည်ူး ညာဆှို တာ ရုတ်တရ က ် ခ ေါ် ထ ကလ် ာတ ာြ ှိြုူး ခတာ့်  ြ ဟုတ်  ါဘ ူး ။  

Google လှို ြ ှိြုူး  န ည်ူး ညာ ထှိ  သ်  ူး ကြုပ ဏ ကက ူး ခ တ ဟ ာ  Container ခတ  

အလု  ် လ ုန်ှို င်ြှိုေ့အ တ က်  အဓှိ က အ ခရူး  ါတ ့် Linux Kernel ရ ွဲ့ Core 

အစှိတ် အ ှို င်ူးခတ ထ ကှို  သ  တှိုေ့ရ ွဲ့ နည်ူး ညာ ခတ   ါေင်  Contribute 

လ ု် ခ ူး ခ ့်  ါတယ်။   

ဒ လှိြု ှိြုူး    ့် ှိုူး ြှုခ တ  ရှှိခ ့်တ ့်အ တ ကခ် ကက ာင့််သာ Container ခ တ ရ ွဲ့  

အသက်ေှိ ညာ ဉ်ခတ မ ြစတ် ့် Kernel Namespaces, Control Groups 

(cgroups) န ေ့ Capabilities လှိုြ ှိြုူး  နည် ူး  ညာ ခတ  ခ  ေါ်ခ  ါ ကလ် ာခ ့်တာ  ါ ။  

အကကြူ်း ြ  ငူ်း  ရှင်ူးမ  ရရင်၊ ဒ  န ည်ူး ညာခ တ ဟ ာ Container တစ်ခုန ေ့  

တစ်ခုကှို  သ  ူးမခာူး စ  လ ု လ ု ခခ ြုခခ ြု ခ  မခာူး ခ ူးြှိုေ့န ေ့ ၊  Container ခ တ အ တ က်  

လှိုအ  တ် ့်  CPU, RAM စတ ့်  Resource ခတ ကှို  စန စ်တက   ခ  ခေ  

ထှိန်ူးခ  ြု ် ခ ူးနှို င်ြှိုေ့  အ လ န် အခရူး  ါ  ါတယ်။  ဒါ ခ  ြ ့်  မ  ဿန ောတစခ်ု က  

ဒ နည်ူး ညာခ တ ဟ ာ အစ ြူ်း ထ က် သ ခလာ က ် အ င်ြတ န်ြှ လ ည်ူး  

ကှိုငတ် ယ်ရ  ခက်ခ ပ  ူး  ရှု ်ခ ထ ူး လ န်ူးခန တာ ါ ။ ဒါ ခ က ကာင့်် ြှိုေ့လှိုေ့ Docker ဆှို တ ့်  

နည်ူး ညာ ြ ခ ေါ် လ ာခင် အခ  ှိန်အ ထှိ  Linux Container ခ တ ကှို  တှို ကရ်ှိုက်  

အသ ုူး မ ြု ြှိုေ့ဆ ှိုတာ  သ ာြန်  Developer တစ် ခယာ က် အတ က ် အလ န်  

ခက်ခ တ ့် အ လ ု် တ စ်ခုမြစ် ခနခ ့်  ါ ခတ ာ့် တယ်။ 
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၁.၆ Docker - နည််းပညာတလာက ဲွေ့ ဇာ ်လိုကတ်က ာ် 

ဒ လှိြု ှိြုူး  အသ ုူး မ  ြုရ  ခက်ခ ပ   ူး  ရှု  ခ် ထ ူး ခနတ ့် အခ မခအ ခန ခတ ကကာူး ထ ကှို  

Docker ဆှိုတ ့် " ဇ ာတ် လှိုက် ခက  ာ"် နည်ူး ညာ ခရာ က် ရှှိ လာခ ့်  ါတယ်။  

Docker ဟ ာ အရ င်က အသ ုူး မ  ြုြှိုေ့ ခ ကခ် လှ တ ့် Linux Container ရ ွဲ့  

နည်ူး ညာ  ှိုငူ်း ဆှိုင် ရာ Layer ခ တ ကှို သ  ုူးစ  သ ခ တ အတ က ် အလ န်  

လ ယ်က ရှ င်ူးလငူ်း တ ့်  Interface တ စ်ခုအခန န ေ့ ြ ုူး အု ်  မ  င်ဆ င် ခ  ူး 

လှိုက်  ါတယ်။  ဒ လှို မ င် ဆင်ခ  ူးလှို ကတ် ့် အတ က်  Developer တှို င်ူးဟ ာ  

Container ရ ွဲ့  အစ ြ်ူးသ တတှိ ခ တ ကှို  ြှိ ြှိတှိုေ့ရ ွဲ့  လက် ထ ြာှ တ င်  

“ြ ူးကှိုရှာ ခြ ခတ ွဲ့ရှှိ သ လှို”  အ လ ယ် တ က  အသ ုူး ခ လာ နှိုင်  ါ တယ်။ 

Docker ခ ကက ာင့််သ ာ Developer ခတ အခန န ေ့ ရှု ် ခ ထ ူး လှ တ ့် ခ အာ ကခ် မခ  

Infrastructure အ  ှိုငူ်း ခ တ ကှို  ခခါ င်ူးစ ာူးခ  ပ  ူး  စ ဉ်ူးစာူးခ နစ ရာ ြလှို ခတ ာ့်ဘ ၊  

ြှိြှိ တှိုေ့ ခရူး သ ာူးထာ ူး တ ့် Code ခ တ ကှို ဘယ်ခနရ ာ၊ ဘယ် Server ြာှ ြ ဆှို  

အဆင်ခမ  ခမ  Run နှိုင် ြယ့််  ခခ တ်သစ် Software Development 

ခလ ာက ကက ူး  မ ြ စ်ခ ေါ် လ ာခ ့်တာ  ါ။ အခုဆှိုရင်  Docker ဟ ာ  

နည်ူး ညာ ခလ ာက ြာှ ြရှှိ ြမြ စ်  အ ခရူး  ါတ ့် အစှိတ် အ ှို င်ူးတစ် ခု  

မြစ် ခန  ါပ  ။ ဒ  Docker ရ ွဲ့ အ လ ု် လု   ် ု အခသ ူး စှိတ်ခတ န ေ့ သ  ူ့ရ  ွဲ့  

Ecosystem အခ ကက ာငူ်း ခတ ကှို ခတာ့်  လ ာြယ့်် အခန်ူး ခ တ ြှ ာ  ကျွ န်ခ တာ် တှို ေ့  

ဆက် လက်  ခဆ ူး ခန ူး သ  ာူးကက ါြယ်။ 
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၁.၇ Windows  ဲွေ့ Container အြိ်ြက် 

Linux ဘ ကြ်ှ ာ Container နည်ူး ညာခ တ  အရှှိန် အ ဟုနန် ေ့ လ သ  ုူးြ  ာ ူး  

ခအာ င်မြင် လာ တာန ေ့ အြျှ  Microsoft ကြုပ ဏ အ ခန န ေ့လည် ူး  ဒ  Container 

နည်ူး ညာ ခတ ကှို သ  တှိေု့ ရ ွဲ့ Windows Platform ခ  ေါ် ယ ခဆာင် လာ ြှို ေ့  

အမ င်ူးအ ထန ် ကကှိြုူး စာူး အာူးထု တ်ခ ့် ါတ ယ်။  ဒ ကကှိြုူး ြူ်း ြှုရ ွဲ့  ရလဒ်အ ခနန ေ့ ၊  

ဒ ခနေ့ခခတ် Windows Desktop ခတ န ေ့ Server ခတ ြာှ ဆှိုရင်  Windows 

Container ခတ ခ ရာ၊  Linux Container ခတ ကှို ါ  အဆ င်ခမ ခမ   

အသ ုူး မ ြုနှို င်တ ့်  အ ခမ ခအခန ကှို ခရာ ကရ်ှှိ လာခ ့်ပ    မ ြစ ်ါ တယ်။ 

ဒ ခနရာ ြာှ  အန ည်ူး ငယ်ရှင်ူးရ ရင်၊  Windows Container ခ တ ဆှို တာက  

Windows Application ခ တ ကှို  သ  ူးသ နေ့ ် ခ  မခာူး ပ   ူး  Run ြှိုေ့အတ က ် အဓှိ က  

ရည်ရွယ်ြန် တ ူးထ ာူးတာ ါ ။  ခရှွဲ့ ြာှ  က ျွန်ခတာ် တှိုေ့ ခဆ ူး ခန ူးခ  ့်သလှို    

Container တ စ်ခုဟာ သ  အ လု  ် လ ု် ြယ့်် ခ အာ ကခ်  Host System ရ ွဲ့  

Kernel ကှို ြျှခေသ ု ူး စ  ရ ါ တယ်။ ဒါ ခက ကာင့််  Windows Container ခ တ ကှို  

Run ြှိုေ့ဆ ှိုရင်  ခ အ ာက်ခ  Host System ြာှ  Windows Kernel ရှှိ ခန ြှိုေ့ 

ြမြစ်ြခန  လှိုအ   ်ါ တယ်။ လက်ရှှိ အခ ှိန်ြှာ ခတ ာ့် Windows 1 0, Windows 

11  န ေ့ ခန ောက် ဆ ုူးထ က်  Windows Server Version ခ တ  အ ာူးလ ူုး ြှ ာ ဒ  

Windows Container ခတ ကှို  တှို ကရ်ှိုက်  Native အသ ုူး မ ြုနှို င်ခအာင်  

Support ခ  ူးထ ာူးပ   ူး  မ ြစ်  ါတယ်။ 

ဒါ ့်အမ င်  Microsoft ဘ က် ကခန  ထ  ြ်  ြှိ တ် ဆက်ခ ူးလှို က် တ ့်  

အခရူး အ  ါဆ ုူး  နည် ူး  ညာ  တှိုူးတ ကြ်ှု တစ်ခုက ခတ ာ့် WSL 2 (Windows 
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Subsystem for Linux) လှိုေ့ခခေါ်တ ့်  နည်ူး  ညာ   မြ စ် ါ တယ်။ အရင် ကဆှိုရင်  

Windows ခ ေါ်ြှ ာ  Linux န ည်ူး ညာ ခတ ကှို သ  ုူးြှိေု့ ဆှိုတ ာ အ ခတာ် ခ လူး 

ခက်ခ  ါတယ်။  ဒါ ခ  ြ ့်  ဒ  WSL 2 န ည်ူး ညာ  ါေင် လာ တ ့်အခါ ြာှ ခတ ာ့်  

Windows OS ခ  ေါ် ြာှတ င် Linux Container ခ တ ကှို  ခခ  ာခခ ာ ခ ြ ွဲ့ခ ြ ွဲ့န ေ့  

အမ ည့်် အေ  Run နှို င်စ ြ်ူး ရှှိ လာ တာ  မ ြ စ် ါ တယ်။  

ဒ အခ က်ရ ွဲ့  အဓှိ ကအ က ှိြုူး ခ က ူး ဇ ူး ကခတာ့်  Developer ခတ အခန န ေ့  

က န်  ျူတာ  စ ကတ် စ်လ ုူးတ ည်ူး၊  Platform တစ်ခု တညူ်း ခ  ေါ်ြှာ တင်  ြှိ ြှိ တှို ေ့  

လှိုအ  တ် ့်  Windows Container ခတ ကှိုခရာ ၊  Linux Container ခတ ကှို  ါ 

တစ်ပ ှိြုငန် ကတ် ည်ူး  Develop လု  ် တာခတ ၊  Test လ ု် တာ ခတ ကှို  

စှိတ်ကကှိြုက်  လ ယ် လ ယ်က က  ခ ဆာင် ရွက်နှိုငသ်  ာူး တာ   မ ြစ ်ါတယ်။ ဒ လှို  

မ ည့်စ် တု ့်  စ ြူ်း ခဆာ င်နှိငု်ြှု ခတ  ခက ကာင့််    Windows ဟာ လည်ူး  Software 

Developement အ တ က် အ လ န် အစ ြူ်း ထ ကတ် ့် Platform တ စ်ခုအမ ြစ်  

မ န် လ ည် ရ  တ် ည် လာနှို င်ခ ့်တာ  မ ြစ်  ါတယ်။ 

 

၁.၈ Linux Container ြ ာ်း၏ အသာစ ်း ြှု  

လက် ခတ ွဲ့ လု  ် ငန်ူးခ  င ် နယ်  ယ် ခတ ကှို ခ လ့်လ ာကကည့်် ြယ်ဆှိုရင်  

Windows Container ခတ ထ ကစ်ာရ င် Linux Container ခတ ကှိုသာ  

အဓှိ ကထာူး ပ  ူး  က ယ်က ယ်မ  နေ့်မ  နေ့် အသ ုူး မ ြု ခနက ကတ ာ ကှို ခတ ွဲ့ရ ြာှ  ါ။ 

ဘာ ခက ကာင့််  ဒ ခလ ာက် ခတာ င်  Linux Container ခတ က  အသာစ ူး ရ ပ  ူး  

ခနရာယ ထာူး နှိုငရ် တာ လ  ဆှို တ ့် အ ခက ကာင်ူးရင်ူး က ခ တာ့် ရှင်ူးလငူ်း  ါတယ် ။ 
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 ထြအခ  က် အခန န ေ့ အခ မခခ  အာူး မ ြ င့် ် Linux Container ခ တ ဟာ  

Windows Container ခ တ န ေ့ ယှဉ် လှိုက် ရင် ြှိုင် အရွယ်အစ ာူး အြ  ာူးက က ူး   ှို ြှို  

ခသ ူး ငယ်  ခ ါ ့် ါူး တ ့်အမ  င် ၊  အ လ ု် လ ုရ် ာြှ ာလ ည်ူး  ှိုပ  ူး မြန် ဆ န်  

သ  က်လ က် လှိုေ့ မ ြစ်  ါ တယ်။ 

ဒ လှိ ု ခ ါ ့် ါူး မြန် ဆန်ြှု ခတ ထက်   ှိုပ  ူး အ ခရူး က က ူး တ ့် အခ က် တစ် ခု  

ရှှိ ါ ခသ ူး တယ်။ အ ဒ ါ ကခတ ာ့် Linux-based Tooling Ecosystem က က ူး  ါ   ။  

Container နည်ူး ညာန ေ့   တ်သက်ရင်  Linux ြာှ  ရှှိတ ့်  Software Tool ခ တ ၊  

Library ခတ န ေ့  Community ခတ ရ ွဲ့    ့် ှိုူး က ည ြှုခ တ က  အမခာူး စန စ်ခ တ  

ထက်  အ ဆခ  ါင်ူးြ ာူး စ ာ   ှိုြှို  မ  ည့်စ် ုြ ာူးမ  ာူး ခန တာ ကှို ခတ ွဲ့ရ ြာှ  ါ။  

ဒါ ခကက ာင့်် လ ုင် န် ူး ခ င်ြှာ န ည်ူး ညာ  ှိုငူ်း ဆှိုင်ရာ အခ ကအ်ခ  တစ်ခုခု  

ကက ြု လာခ ့်ရင် ခတ ာင်  လှိုအ  တ် ့် အခ မြန ေ့  အခ ထ ာက်အ က ခတ ကှို  

အလ ယ် တက  ရှာ ခ ြ  ရရ ှှိနှို င် ါ တယ်။ 

ဒ လှိြု ှိြုူး  လ ကခ် တ ွဲ့လု ် ငန်ူးခ  ငြ်ှ ာ အ သ  ုူးအြ ာူးဆ  ုူးန ေ့  အ ာူးသ ာခ က် ခတ  

အြ ာူးက က ူး  ရှှိခန တ ့်အတ က် ခက ကာင့်် ၊  ကျွ န်ခ တာတ်ှိုေ့ရ ွဲ့  ဒ စာအု  ် ြှ ာ  

ခရှွဲ့ဆက် ပ   ူး  ခ ဆ ူး ခန ူးသ  ာူးြယ့််  အခ ကက ာငူ်း အရ ာခတ ၊ လ ကခ် တ ွဲ့  

လ ု် ငန်ူးစဉ် ခတ န ေ့  ဥ  ြာခ တ  အာူးလ ုူး ကှို Linux Container ခ တ အ ခ  ေါ်ြှ ာ   

အဓှိ က အခ မခခ  ပ  ူး  ဆက် လက်  ရှင်ူးမ  သ  ာူးြာှ မြ စ် ါ တယ် ။ 
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၁.၉ Mac OS န ငေ့ ်Container နည််းပညာ 

"Mac Container" ဆှိုတ ့် အ သ  ုူးအနှုန်ူးကှိ ု က ကာူး လှို ကတ် ့် အခါ  

ခလ့် လာသ  ခတ အခ နန ေ့ Mac OS သ  ူးသ နေ့ ်အတ က ် ထတု် လု  ထ် ာူး တ ့်  

Container အ ြ ှိြုူး အစာူးြ  ာူး ရှှိခန ြ လာူး လှိုေ့ ထင် ခက ာ င်ူး ထင်နှို င် ါ တယ်။ 

တကယ် ခတာ့်  "Mac Container" ဆှိုတာြ ှိြုူး  သ  ူးသ နေ့ ် ြရှှိ ါဘ ူး။ ဒါ ခ ြ ့်  

Apple ရ ွဲ့ Mac က န်   ျူ တာ ခတ ဟာ Container ခတ န ေ့ အ လ ု် လု  ြ်ှိုေ့အ တ က်  

အငြ် တန် အစ ြ် ူး ထက်ပ  ူး အဆ င် ခမ  လ န်ူးတ ့် Platform ခတ  

မြစ် ခန တာ ကခတာ့်  မ ငငူ်း လှိုေ့ြရ တ ့်  အြှန် တရာူး ါ   ။ လ ု် ငန်ူးခ  ငထ် က  

 ညာ ရှင်အ ြ ာူးစု က လည်ူး  ခနေ့ စ ဉ် နည်ူး ညာ  ှိုငူ်း ဆှိုင် ရာ အလု  ခ် တ  

လ ု် ခဆာ င်တ ့် အခါ  Mac ခ  ေါ်ြှ ာ   Container ခ တ ကှို  အဓှိ က  

အသ ုူး မ ြု ခနက က  ါတ ယ်။ 

Mac ခ  ေါ်ြှ ာ Container ခ တ န ေ့ အလု  လ်ု  ြ်ှိုေ့ အတ က ် အ သ  ုူးအြ ာူးဆ  ုူးန ေ့  

လ က ကှိြု ကအ် ြ ာူးဆ  ုူး နည်ူးလ ြူ်း က ခတာ့်  Docker Desktop ကှို အသ ုူး မ ြု တာ  

မြစ်  ါတယ်။  ဒ ခ နရာြာှ  နည်ူး  ညာ  ှိုငူ်း ဆှိုင်ရာ  စှိတ်ေင် စာူးစရ ာ  

အခ က် တစ်ခုက  Mac OS ရ ွဲ့  Kernel ဟ ာ Linux Kernel ြ ဟုတ်တ ့် အတ က် ၊  

Linux အ တ က်  ထတု် လု  ထ် ာူးတ ့် Container ခတ ကှို Mac ခ ေါ်ြှ ာ  

တှိုက်ရှို က ်(Native) Run လှိုေ့ ြရ ဘ ူး  ဆှို တာ ါ   ။  

ဒ လှိ ု တှို ကရ်ှို က ် Run လှိုေ့ြရ တ ့် အ ခမခ အခန ကှို ခမ ြရှင်ူးြှိုေ့ အတ က်  Docker 

Desktop က  Mac ရ ွဲ့  Background ြာှ အငြ် တန် ခ  ါ ့် ါူး လှ တ ့် Lightweight 

Linux VM အ ခသ ူး စာူးခလူး  တစ်ခုကှို  ြနတ် ူး ခ ူးလှို က် ပ  ူး ၊  အ ဒ  Linux VM 
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ထ ြှ ာ   Container ခ တ ကှို  အ ဆင်ခမ  ခမ  န ေ့ အ သ  ုူးမ ြုနှိုင် ခအ ာ င်  

ြနတ် ူး ခ ူးလှို က် တာ  မ ြစ ်ါ တယ် ။ 

လက်ရှှိ ြာှ ခတ ာ့် Mac ခ ေါ် ြာှ  Container ခ တ  အသ ုူး မ ြု ြှိုေ့အ တ က်  Docker 

Desktop တစ်ခုတ ည်ူးသ ာြ ကဘ ၊ Podman ဒါ ြှ ြဟုတ်  Rancher Desktop 

လှိုြ  ှိြုူး  အ မခာူး ခသ ာ Open-source Tool ခတ က လည်ူး  အင် ြ တန်  

ခက ာငူ်း ြ န် တ ့် ခရွူး ခ  ယ်စရာခ တ  မ ြစ် လ ာ ါ ပ   ။ ဒါ ခက ကာင့််  စ ာြတ်သ အခ နန ေ့  

Mac ကှို  အသ ုူး မ  ြု ခနတယ်ဆှိုရ င် ခ တာ င်  ဒ  Tool ခတ ကှို အသ ုူး မ ြု ပ  ူး  

Container န ည်ူး ညာ ကှို အ မ ည့်် အေ  လ ကခ် တ ွဲ့ အသ ုူး ခ  ခ လ့် လာနှိုင် ြာှ  

မြစ်  ါတယ်။ 

 

၁.၁၀ အခန််းအက ဉ််းခ  ပ် 

ဒ အခန်ူး ြာှ ကျွန် ခ တာတ်ှိုေ့ ခဆ ူး ခန ူးခ  ့် သ ြျှကှို မ န် လ ည် ခခ ြုင ုကက ည့်် ြယ်ဆှိုရ င်  

က န်  ျူတာ  နည်ူး  ညာ ခလ ာကရ ွဲ့  ဆင့််က ခမ  ာင်ူး လ လ ာ တ ့်  

သ ြှိုငူ်း ခက ကာ င်ူးက က ူး ကှို  မ ြင်ခ တ ွဲ့ရ ြာှ  ါ ။  ကျွ န်ခ တာတ်ှိုေ့ ဟာ  တစ်ခ  ှိန်က  

Application အ သ စ်တစ်ခု လှိုအ  ် လ ာတှိုင်ူး  Physical Server 

အသ စ်စက် စက်  တစ်လ ုူး ကှို ြမြစ် ြခန  ေယ်ယ ခ  ့် က ကရ  ါတယ်။  ၊  

ဒ လှိစုနစ် ခက ကာ င့််  ခ င ခကကူး န ေ့  Resource ခ တ  အ ခမ ြာ ကအ် မြ ာ ူး 

ခလ လ င့်ဆ် ုူးရ ှုူး ခ ့်က က  ါတယ်။ 
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အ ဒ ခန ောက် ြာှ ခတာ့်  VMware ရ ွဲ့ Virtual Machine (VM) န ည်ူး ညာ  

ခ ေါ် ခ ါ ကလ် ာ ခ ့် ါ တယ်။  VM ခတ ခက ကာင့််  ရှှိပ   ူး သ ာူး Physical Resource 

ခတ ကှို အ က ှိြုူး ရှှိရှှိ ခ  ခ ေသ ုူးစ  နှို င်တ ့်  အ လညှ့်် အ ခမ  ာင်ူးတ စ်ခုကှို  

ခရာကရ်ှှိခ ့် ခ ြ ့် VM တစ်ခုခ င်ူးစ ြာှ Operating System (OS) တစ်ခု စ  

ထည့််သ င်ူးရ တ ့်အ တ က ်OS Overhead မ  ဿန ောခ တ မ ြစ် လ ာခ ့် ါ တယ်။ 

ဒ လှိ ု VM ခတ ရ ွဲ့  အာူးန ည်ူးခ က် ခ တ ကှို  ခ က ာ်လ ာူးြှိေု့ အတ က်   ှိုပ  ူး  

ခ ါ ့် ါူး တယ် ၊   ှို မြန် ဆန်တယ်၊  ပ  ူး ခတာ့်  ဘယ်ခနရ ာကှို ြဆှို  အ လ ယ် တ က  

သ ယ်ခဆာင် ခရ ွဲ့ခ မ ာငူ်း နှိုငတ် ့်  Container ဆှိုတ ့်  နည်ူး  ညာသ စ် တစ် ခု  

ထ ် ြ  ထ ကခ်  ေါ် လ ာခ ့်မ န် ါ တယ်။ Container နည်ူး  ညာ ဟာ အစ ှို င်ူးြှာ  

Linux Kernel ရ ွဲ့  ရှု ်ခ ထ ူး တ ့် အ လ ု် လု   ် ု ခတ အခ  ေါ် အ ခမခခ  ထာ ူး 

တ ့်အတ က ် သ ာြန်  Developer ခတ  အသ ုူး မ ြု ြှိုေ့ အ လှ ြူ်း ခေူးခ  ့် ါ တယ် ။  

ဒါ ခ ြ ့်  Docker ဆှိုတ ့် နည်ူး  ညာ  ေ င်ခရာ က် လာ တ ့်  အခ ှိန်ြှ ာခ တာ့်  

ဒ ရှု ခ် ထ ူး ြှု ခတ  အ ာူးလ ူုး ကှို  အသ ုူး မ  ြုရ  လ ယ်က သ ာူး ခအာ င် ခမ ြရှင်ူးခ  ူး  

လှိုက် တ ့်အ တ က် ၊  Developer တှိုင်ူး ရ ွဲ့ လ က် ထ ကှို  Container ရ ွဲ့  

အစ ြ်ူးသ တတှိ ခတ  အ လ ယ်တ က  ခရာ က် ရှှိလာခ ့်တ ာ   မ ြစ်  ါတယ်။ 

ဒ သ ြှိုငူ်း ခက ကာ င်ူး တစ် ခလျှ ာ ကလ် ုူး ကှို က ကည့်် လှို ကြ်ယ်ဆှိုရ င်  

လ သ ာူးခ တ အ ခနန ေ့  နည်ူး ညာ ခ လာ က  ြာှ  ှိုြှို  ထှိ ခရ ာက် ခက ာငူ်း ြ န် တ ့်  

စနစ်ခ တ ၊ နည်ူး  ညာခ တ ကှို အခ  ှိန် န ေ့အြျှ ဘယ် လှို ဆန်ူး သ စ် ရှာခ ြ  

ြနတ် ူး ခနက ကသလ  ဆှိုတာ ကှို  ထင် ထင်ရှာူး ရှာူး  မ ြင်ခ တ ွဲ့နှို င်ြှ ာ    

မြစ်  ါတယ်။ 
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အခန််း (၂) - Docker ြိ ်ဆက ် 

ဒ ခနေ့ခခတ်  Software ခ တ ကှို  တ ည်ခဆ ာက် တ ့် ခနရာ ြာှ  Docker ဟာ  

ြ ါ ြ မြ စ် အ ခရူး  ါ ဆ ုူး အစှိတ် အ ှို င်ူးတ စ်ခု မြ စ်လ ာ ါ ပ   ။ Modern Software 

ခတ ရ ွဲ့  Build – Ship – Runing ဆှို တ ့် လု  င်န်ူးစ ဉ် တ စ်ခလျှ ာက် လ ုူးြှ ာ  

Docker ဟ ာ ခ  မခာူး လှိုေ့ြရခ အာ င်  ါေင်  တ်သ ကခ်န  ါတ ယ်။ 

ဒါ ့်အမ င် Software Developer ခ တ  အ ပြ တြ်ူး ရ င်ဆှိုင်ရခ လ့်ရှှိတ ့်  

Dependency လှိုအ  ခ် က်  မ ဿနော ခ တ န ေ့၊  က န်  ျူ တာ  တစ်လ ုူးန ေ့  တ စ်လ ု ူး  

Environment ြ တ ည ြှု ခက ကာင့််  မ ြစ် ခ ေါ်လာ တ ့် အခက် အခ ခတ ကှို Docker 

က Containerization ဆှိုတ ့်န ည်ူး ညာ ကှို အသ ုူး မ  ြုပ  ူး ထှိ ထှိခရ ာက် ခရာ က်  

ခမ ြရှင်ူးခ  ူးနှိုင ်ါ တ ယ်။ 

ဒါ ခ ြ ့်  အခုြှ  ခ လ့်လ ာြယ့််သ  ခတ အတ က် Docker ဆှိုတာ  ဘ ာလ ၊  

ဘယ်ခနရ ာြှ ာ ဘ ာအတ က ် သ  ုူးရြှ န် ူး ြသှိ၊ ခ နော ကက် ယ်ြှာ ဘယ် လှို  

အလု  ် လ ု် ြနှ်ူးြသှိ ဘ  ရှု  ခ် ထ ူး ခန နှိုင်  ါတယ်။   ဒါ ခက က ာင့်် ဒ အခန်ူး ြှ ာ  

Docker ရ ွဲ့ အခ မခခ   သ ခဘာ တရာူးခ တ ၊ ဘာ ခက ကာ င့် ် ခ ေါ် ခ  ါက် လာရသ လ  

ဆှိုတ ့် အ ခက ကာ င်ူးရင်ူး ခတ န ေ့ သ  ရ ွဲ့ တ ည်ခဆ ာက်   ု အစှိ တ်အ  ှိုငူ်း ခ တ ကှို  

တစ်ဆင့်ခ် င်ူး စ  အ ခ သ ူး စှိတ်  ခ လ့် လာသ  ာူး ကက  ါ ြယ်။ 
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၂.၁ "ကျွန်တ ာေ့်စက်ြ ာတ ာေ့ အလုပ်လုပ် ယ်ဗ " 

Software ခရူး သ ာူးြ ူးသ  တှိငု်ူး တ စ်ကကှိ ြြ် ဟုတ် တစ်ကကှိ ြ ် က က ြုခ တ ွဲ့ရြယ့်် ၊  

အငြ် တန် ခခါ င်ူးခ  ့်ရတ ့်  မ  ဿန ော တစ်ခု ရှှိ ါ တယ်။  အ ဒါ ကခတာ့်  

ကှိုယ်ခရူး ထာူး တ ့် Application ဟာ ကှို ယ့််ရ ွဲ့ က န်   ျူ တ ာ (Local Machine) 

ြာှ ဘာ အ ြာှူးအယ  င်ူးြှ ြရှှိဘ  ခ အူးခ အူးခဆူး ခဆူး  အ လ ု် လု  ခ်န ခ  ြ ့် ၊   

အ ဒ  Application ကှို  တ မခာူး  Developer တစ်ခယ ာ ကရ် ွဲ့ စက် ထ ကှို  

ခမ  ာင်ူး ထည့်် လှို က် တ ့်အခါ  ဒါ ြှ ြဟု တ် တမခာူး  Server တ စ်ခုခ ု ခ ေါ်ကှို  

ခရ ွဲ့လှို ကတ် ့် အခါ ြာှ  လ ုူးေ အ လု  ြ် လ ု် ခတ ာ့် ဘ  Error ခတ  

တက် လာ တာ ြ ှိြုူး  ါ။ 

ဒ လှိ ုအ ခမခအ ခန ြ ှိြုူး  က က ြု လာရ တှိုင်ူး Developer ခ တ က  " ကျွ န်ခတ ာ့်စ်က် ြာှ 

ခတာ့်    ု ြနှ်  အ လု  လ်ု  ခ် နတ ာ  ဗ " ဆှို ပ  ူး  အပြ တ ြူ်း  လက်သ ုူး စ ကာူး လှို  

ခမ  ာ ခလ့်ရှှိ ကက  ါတ ယ်။  အ ဒ အခါ  "User ဆ  ကှို  ြ င်ူးစက် ကက ူး  သ  ာူး ှိုေ့ထာူးလှိေု့ ြှ  

ြရတာ" ဆှို တ ့်  အခ င်ူးခ  ငူ်း  မ  န်လ ည် ခန ောက် ခ မ  ာင် ြှုခ တ န ေ့အ တ  

ရယ ်ခြာရခ က၊် ငှိရု ခက် အ ခမခအ ခန ြ ှိြုူး ခတ  မ ြစ် က က  ါတ ယ်။  ဒါ ဟာ IT 

Team တှို င်ူး ြာှ  အ ပ ြ လှို လှို  ခ တ ွဲ့ကက ြုခ န ရတ ့် အ ခမခ အခ နတ စ်ခု ါ။   

 

“ဒေါဆို င ်ဘာတ ကာငေ့ ်ဒ လိုြ  ိ်း ကစိစတ ွက အပြ ဲြ််း မဖစတ်န  ာလဲ။” 
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အဓှိ က အခ ကက ာငူ်း ရင်ူးကခ တာ့် Environment Inconsistency လှိုေ့ခခေါ် တ ့်  

က န်  ျူတာ  တစ် လ ုူးန ေ့  တစ် လ ုူးကက ာူးက   တ်ေန်ူး က င် အခ မခအ ခ န  

ြတ ည ြှု ခတ  ခ က က ာင့်် ါ ။  ဥ  ြာ အာူးမ ြ င့် ် ကှိုယ့််စက် ြာှ  Python Version 

3.10 ကှို  သ  ုူးပ   ူး  Code ခရူး ထ ာူးခ ြ ့်  တကယ်  Run ြယ့််  Server ြာှ က  

Python 3.8     ရှှိ ခနတ ာြ ှိြုူး ၊ ကှိုယ့််စ ကြ်ှ ာ ထည့််သ င်ူးထာူး တ ့်  Library 

Version န ေ့  Server ခ ေါ် က  Library Version က  လ  ခန တာ ြ ှိြုူး ခတ ခ ကက ာင့််  

မြစ် တတ်  ါတယ်။  ဒါ ့်အမ င်  ကှိုယ်က  Windows Operating System (OS) 

ခ ေါ် ြာှ ခရူး သ ာူးခ  ့်ခ ြ ့် တကယ် တြ်ူး သ  ာူး Run ြယ့််  Server က က ူး က Linux 

OS မြစ် ခန တာ ြ ှိြုူး စ တ ့် OS ြတ ည ြှု ခ တ န ေ့ လှိုအ  တ် ့်  Dependencies ခတ  

ြမ ည့််စ ု တာ ြ ှိြုူး ခ တ က အဓှိ က အခ ကက ာ င်ူးရင်ူး ခတ  မြ စ် ါ တ ယ်။ 

ဒ လှို  ခသ ူး ငယ်တ ့်  က  လ  ြှုခ လူးခ တ က  Application တ စ်ခုလ ုူးရ  ွဲ့  

အလု  ် လ ု်   ုကှို  သ ှိသှိသ ာသာ ထှိခှို ကခ်စ ပ  ူး  အ လ ု် ြ လ ု် ခတ ာ့်တ ့် အထှိ  

မြစ် ခစနှို င် ါ တယ်။  ဒ မ  ဿန ောကှို  ခ ရရ ှညအ်တ က်  ထှိ ထှိခရ ာက် ခရာ က်  

ခမ ြရှင်ူးြှိုေ့ဆှိုရင် Application တစ်ခုတည်ူးကှို    သ  ူးသ နေ့ ် ခ  ထတု် တာ ြ ှိြု ူး  

ြလု  ် ဘ ၊  အ ဒ  Application အ လ ု် လ ု် ြှိုေ့အတ က ် လှို အ ် တ ့် Library ခတ ၊  

Runtime ခတ ၊ Dependency ခ တ  အ ာူးလ ူုး ကှို တစ်ခနရ ာတ ည်ူးြာှ  

စုစညူ်း ပ   ူး  Package လု  လ်ှို က် ြှိုေ့ လှို အ ် လာ  ါတယ်။  ဒ အခက်အခ ကှို  

အထှိ ခရာ ကဆ် ုူး ခမ ြရှင်ူးခ  ူးခ ့်တ ့် နည်ူး ညာ ကခတာ့်  Docker    

မြစ်  ါတယ်။ 
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၂.၂ Software တ ွအ ွက ်စ တသ တာ 

Docker ရ ွဲ့  အ လ ု် လု   ် ု ကှို အ လ ယ်တ က  နောူး လည် နှိုငြ်ှိုေ့ဆ ှိုရင်  

 င် လယ်ခရ ခက ကာင်ူး  သ ယ်ယ   ှိုေ့ခဆာ င်ခရ ူး ြာှ အသ ုူး မ  ြုတ ့်  ကနု်ခသ တတာ ခတ  

ကှိ ု ဥ ြာ ခ ူးရ  ါလှိ ြ့််ြယ်။ 

လ န်ခ ့်တ ့်  နှစ် ခ ါင်ူး  ၅၀ ခက  ာ် ခလ ာ ကက် ၊ အခုလှို  ကနု်ခသ တတာ ခတ  

ြခ ေါ်ခင် အခ ှိန်တု န်ူး ကဆှိုရင်  သ ခ ဘဘာ ခ  ေါ်ကှို  ကနု်  စစည်ူး ခ တ  တင် ြှိုေ့ဆ ှိုတာ  

အရြူ်း ကှို ခ ကခ် က ကနေ့် က ကာခ ့်  ါ တယ်။  ကနု်  စစည်ူး ခတ က အှိ တ်ခတ ၊  

စည် ှို င်ူးခတ ၊  ခ သ တတာအ ခသ ူး ခ လူးခတ  စသ မ ြင့််    ု စ အ ြ ှိြုူး ြ ှိြုူး ၊  

အရွယ်အစာူး အြ ှိြုူး ြ ှိြုူး န ေ့ ဆှိ ် က ြူ်း ကှို ခရာက် လ ာတ တ် ါ တယ်။  အ ဒ အခါ  

ကနု်တ င်ကု န်ခ  လု  သ် ာူးခတ အ ခနန ေ့  စစည်ူးအ ြ ှိြုူး အ စာူးခ  ေါ် ြ တ ည်ပ  ူး  

ကှိုငတ် ယ်ရ တ ့်  န ည်ူးလ ြူ်း ခတ က လ ည်ူး အြ ှိြုူး ြ ှိြုူး  က  မ ာူး ခနခ ့် ါတယ်။  

ဒါ ခကက ာင့််ြှိုေ့ လှိုေ့  စစ ည်ူးတင်ရတ ာ အခ ှိန် အရြူ်း  ကကနေ့် ကက ာခ ့်သလှို၊ လ ြူ်း ခရ  ူးြှ ာ  

  က် စ ူးဆ  ုူးရ ှုူးြှုခတ လည်ူး အ ြ ာူးက က ူး  ရှှိ ခ ့် ါတယ်။ 

အ ဒ ခန ောက် ြာှ ခတာ့်  ကနု်စ ည် ှိုေ့ခ ဆ ာငခ်ရူး  ခ လ ာက အတ က ် စ  

သ တ်ြှတ်ခ  က်  (Standard) တ စ်ခု မ ြစလ် ာြယ့််  Shipping Container 

လှိုေ့ခခေါ်တ ့်  ကနု် ခသ တတာခ တ  ခ  ေါ် ခ ါ ကလ် ာ ါ တယ်။  ဘ ယ်လှိုကု န် စစ ည်ူး  

အြ ှိြုူး အ စာူး    မ ြစခ် န ါခ စ၊ ကု န် ခသ တတာ ခ တ ထ ကှို  စနစ်တ က  

ထည့််သ င်ူး ပ  ူး  သ ယ်ယ   ှိုေ့ခဆာင် လှို ကတ် ့် အတ က်  သ ခ ဘဘာ ခတ န ေ့  

ေန်ခ  စ ကခ် တ  အခ နန ေ့ ကှို င်တ ယ်ရ တာ  အဆ င်ခမ  လ ယ် က သ  ာူး ါ တယ်။  
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ဒ စနစ်ခ ကက ာင့်် ကု န် စည်  ှိုေ့ခဆာ င်ခရူး  လု  င်န်ူးစ ဉ်ကက ူးဟ ာ အရင် က ထက်  

အဆခ  ါင်ူးြ ာူးစ ာ  ှိုြှို မြန် ဆန်၊  လ ုခခ ြုပ   ူး  ထှိခရ ာက် လာခ ့်  ါ တယ်။ 

Docker က  ဒ သ ခဘာ တရာူး ကှို Software ခလ ာ ကထ  ယ ခ ဆာင် 

လာ ခ ူး ခ ့်  ါ တယ် ။  Application တစ်ခုလ ုူး အလု  ် လ ု် ြှိုေ့ လှိုအ  သ် ြျှ  

အစှိတ် အ ှို င်ူးအာူး လ ုူးကှို  Docker က  "Container" လှိုေ့ခ ခေါ်တ ့် စနစ် ထ ြှ ာ  

စနစ်တ က  ထ ည့်သ်  ငူ်း  ထ ု်  ှိုူးခ  ူးလှို က်  ါ တယ် ။  ဆှို လှိုတာ က က ျွန်ခတာ် တှို ေ့  

ခရူး သ ာူးထာူးတ ့်  Application Code ခတ  အ  ါအေ င်၊ အ ဒ  Application 

အလု  ် လ ု် ြှိုေ့အတ က ် ြမြစ်ြခန လှို အ  တ် ့် Libraries ခ တ ၊ Runtime ခတ ၊  

System Tools ခ တ န ေ့ အ မခာူး ခသ ာ  Dependencies ခတ  အာူး လ ုူးကှို  

စုစညူ်း ပ   ူး  Container လှိုေ့ခခေါ်တ ့်  Standard Package တစ်ခု အမ ြစ် န ေ့  

ထ ု်  ှိုူးခ  ူးလှို ကတ် ာ  မ ြစ ်ါတယ်။  

ဒ လှိြု ှိြုူး  လှို အ ် တာ ခတ  အာူး လ ုူးကှို စ န စ် တက   ထ ု်  ှိုူးထ ာူးတ ့် Container 

ခတ ကှို Docker Install လု  ် ထာူး တ ့်  ဘ ယ်လှိ ု က န်   ျူ တာ ၊ ဘယ်လှို  Server 

ြ ှိြုူး ခ  ေါ်ြှ ာြဆှို  အ လ ယ်တ က  အဆ င် ခမ  ခမ  Run လှိုေ့ ရသ  ာူး ါ တယ် ။  

ဒါ ခကက ာင့််ြှိုေ့ လှိုေ့ လက်ရှှိ  Software Deployment လ ု် ငန်ူးစဉ် ဟာ  

အရင်က ထ က ် အ ဆခ ါ င်ူးြ  ာူးစ ာ   ှို ြှို မြ န်ဆန် ၊ လ ုခခ ြု ပ  ူး  ထှိ ခရာ ကြ်ှု  

ရှှိလာခ ့်တ ာ မြ စ် ါ တယ်။ 
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၂.၃ Docker က ဘာလဲ 

နည်ူး ညာ ခလ ာက ထ ြှ ာ  "Docker" လှိုေ့ ခမ  ာ လှိုက် ပ  ဆှိုရ င်  

အကကြူ်း ြ  ငူ်း အာူး မြ င့် ် ရှု ခ ထာင့်် နှစ်ြ ှိြုူး ၊  အ ဓှိ ပ ာယ်  နှစ် ြ ှိြုူး  သ က် ခရာ ကန်ှို င် 

 ါတယ်။ Docker Platform န ေ့ Docker, Inc.  ါ။ 

Docker Platform ဆှိုတာ က Application ခတ ကှို Container ခတ အမြစ်  

ြနတ် ူး ြှိုေ့၊ စ ြ ခနေ့ ်ခ  ြှိုေ့ ၊ လှိုအ  ် သ ြျှ န ည် ူး  ညာ ခတ ကှို  တစ် ခနရာ တညူ်း ြှ ာ  

ခသ ခသ ခ ာခ ာ  ခ  ါင်ူးစ ် ထ ု်  ှိုူး ခ  ူး ထာူး တ ့်  Packaged စနစ် တစ် ခု  

မြစ်  ါတယ်။  က ျွန်ခတာ်တှိေု့  Developer ခတ  ကဒု် ခ တ ခရူး ပ   ူး  Container 

အမြစ်  ခ မ ာငူ်း လ တ ့် လု  င်န်ူးစ ဉ်ခတ  အ ာူးလ ူုး ကှို  ဒ  Platform ခ ေါ် ြာှ    

အဓှိ က အခ မခခ  ပ  ူး  လ ု် ခဆာ င်သ ာူးက က တာ မြ စ် ါ တယ်။ 

Docker, Inc. ဆှို တာ က ခတ ာ့် Docker Platform ကှို  စ တင် တ ထ င်ခ ့်တ ့်  

ကြုပ ဏ မ ြစ်  ါတယ်။  Container နည်ူး ညာ ခလ ာက  တစ်ခုလ ုူး ကှို  

ခရှွဲ့တန်ူး ကခန  ဦူး ခဆာင် ခနသ လှို၊ လက်ရှှိ အခ ှိန် ထှိ လ ည်ူး လှိုအ  ် တ ့်  

Feature အသ စ်ခတ ကှို  ဆ ကတ်ှို က်  ြန် တ ူးထုတ် လု  ခ်န တ ့်  

ကြုပ ဏ ကက ူး တစ်ခု  မ ြစ ်ါတယ်။ 

 

၂.၃.၁ Dotcloud ြ သည် Docker, Inc. ဆ သိုဲ့ 

Docker, Inc. ရ ွဲ့  ဇ ာတ် လြ်ူး ဟာ  အခ ြရှိကန် နှိုငင် ၊  Palo Alto ြာှ  

စတင်ခ ့် ါ တယ် ။ ဒ ကုြပ ဏ ကှို မ  င်သစ် န ယ်ြ ာူး အ ခ ြရှိကန် Developer 
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တစ်ဦူး မ ြစ် တ ့် Solomon Hykes က စတင်  တည် ခထ ာငခ် ့် ါ တယ်။  

စှိတ်ေင် စာူးစရ ာ အခ ကက်  အ ခစာ  ှိုငူ်း  ကာ လခတ ကှို  မ  န် က ကည့်် ြယ်ဆှိုရင်  

Docker ဟ ာ အခု လှို ြ ှိြုူး  သ  ူးသ နေ့ ် Product တစ်ခု အခ နန ေ့ ခ ေါ် ထ က် လာခ ့် တာ  

ြဟု တ်ခ ့် ါ ဘ ူး ။  အ ဒ အခ ှိန် တုန်ူးက  Solomon တ ည်ခထာင် ထ ာူး တ ့်  

ကြုပ ဏ ရ ွဲ့  နော ြည် ဟ ာ  Dotcloud ဆှိုတ ့်  အြ ည်န ေ့  မြစ်  ါတ ယ်။  Platform as 

a Service (PaaS) လှိုေ့ခခေါ်တ ့်  Cloud ေန် ခဆ ာင် ြှု ခ  ူးခန တ ့်  

1လ ု် ငန်ူးတစ်ခု  ါ  ။ 

အ ဒ  Dotcloud ဟာ  သ  တှိေ့ ရ ွဲ့  PaaS ေ န်ခဆ ာင် ြှုခ တ ကှို Container 

နည်ူး ညာ ခ ေါ် ြာှ  အခ မခခ  ပ  ူး တည် ခဆာ က် ခ ့် ကကတ ာ ါ ။ ဒ လှို  

တည် ခဆာ ကတ် ့်  ခ နရာြာှ  အ ခရအ တ က ်ြ ာူးမ  ာူး လတှ ့်  Container ခ တ ကှို  

 
1 Credit: Will Buckner on Flickr 

ပ ုံ ၂-၁၊ Docker, Inc. Headquarters 
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စနစ်တ က  Deploy လု  ြ်ှိုေ့န ေ့  လ ယ် လ ယ်က က  စ ြ ခနေ့ ် ခ  နှိုငြ်ှိုေ့အ တ က်  

ကြုပ ဏ အ တ ငူ်း ြှ ာ   သ  ူးသ န်ေ့ သ  ုူး ြယ့်် Internal Tool တ စ်ခုကှို  

ြနတ် ူး ခ ့် က က  ါတယ်။  အ ဒ  Tool ခ လူးကှို သ  တှိုေ့က "Docker" လှို ေ့  

နောြ ည်ခ ူးခ  ့် ါ တ ယ် ။   

ဒ ခနရာ ြာှ  ဗ ဟုသု တအ ခနန ေ့ "Docker" ဆှိုတ ့်  န ောြ ည်ခလူး ခ ေါ် လာ   ု ကှို  

အနည်ူးငယ ် ရှ င်ူးမ ခ  င ်ါတယ်။  ဒ စ ကာူး လ ုူး ဟာ ပဗှိ တှိ သ ျှ အသ ုူး အနှုန် ူး 

မြစ် တ ့်  "Dock Worker" (ဆှိ ် ကြ်ူး  အ လု  သ် ြာူး )  ဆှို တ ့်  စကာူး လ ုူးကခ န  

ဆင်ူးသ ကလ် ာတ ာ ါ ။ ဆှိ ် ကြ်ူးခ တ ြှာ  သ ခ ဘဘာ ခတ  ခ  ေါ် ကှို  

ကနု်ခသ တတာ ခတ  တင် တာ ၊  ခ တာ ခ တ ကှို  လု  ခ် ဆာင် ခ  ူး တ ့်  

အလု  သ် ြ ာူး ခတ ကှို ခခေါ်ခ ေေါ်တ ့်  အြ ည်မြစ်ပ  ူး၊  Container ခ တ ကှို  

စနစ်တ က  စ ြ ခနေ့ ်ခ  ခ ူးြယ့််  သ  တှိုေ့ရ ွဲ့ Tool ခ လူးန ေ့  လု  ခ်ဆ ာငခ် ကခ် င် ူး  

သ  ာူး ပ  ူး  ဆ င်တ ခန တ ့်အတ က်  အခု လှို ြညှ့်် ခခေါ်ခ  ့်တာ  မ ြစ်  ါ တယ်။ 

ခနော က ်ှို င်ူး ၂၀၁ ၃ ခုနှစ်ထ ကှို ခရာက် တ ့်အခါ ြာှ  သ  တှိေု့  ြ န်တ ူးထာူး တ ့် ဒ  

Tool ခ လူးဟ ာ  အ င်ြတန်  အ စ ြ်ူးထ ကပ်   ူး  နည် ူး  ညာ ခလ ာက ကှို  

ခမ  ာင်ူး လ  စ် နှိုငစ် ြ် ူး  ရှှိြှန်ူး နောူးလ ညလ် ာ ါ တယ်။ ဒ ါ ခကက ာင့်် ြ လ  

လ ု် ကှိုင် ခန တ ့် Dotcloud ရ ွဲ့  PaaS လ ု် ငန်ူးကှို  ရ ်တနေ့ ် လှိုက် ပ  ူး ၊  

ကြုပ ဏ န ောြ ည်ကှို  ါ  Docker, Inc. လှိုေ့ ခ မ ာငူ်း လ လှို က်  ါတယ်။  

အ ဒ အခ ှိန် က စ ပ   ူး  Container နည်ူး ညာ ကှို  တစ် ကြဘ ာလ ုူး က  

အသ ုူး မ ြုနှို င်ခအာင်  အ မ  ည့်် အေ  အာရ ုစှို ကပ်   ူး  မ ြနေ့်ခေ ခ ူးခ ့်တ ာဟ ာ  

ဒ  ခနေ့ ခခတ်  နော ြည် ခ က ာ်  Docker ဆှိုပ   ူး  မြ စ် လာခ ့် တ ့်အ ထှိ ါ   ။ 
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှိုင်  ါတယ်။  
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၂.၆ Container က VM ြ ု ်ပေါ 

ဒ ခနရာ ြာှ စ တင် ခ လ့်လ ာသ ခ တ  ခြူး ခလ့်ရှှိ တ ့် ခြူးခ န်ူး တစ်ခု ရှှိ ါ တယ်။ 

အ ဒါ ကခတာ့်  "Docker Container က Virtual Machine (VM) န ေ့  

ဘာ က ာသ လ " ဆှိုတ ့်ခ ြူးခ န်ူး  ါ။ VM ခ တ က လည်ူး  က န်   ျူ တ ာ  

စကတ် စ်လ ုူး တ ည်ူး ြှ ာ ြတ ည တ ့်  OS ခတ ကှို  သ  ူးမခာူး စ  ခ  ပ  ူး  Run 

ခ ူးနှိုင် တာ   လှိုေ့  ခ တ ူးစရာရ ှှိ ါ တယ်။  ဒ ခ ြူးခ န်ူး ရ ွဲ့ အ ခမ ြကှို  ခသ ခ ာ  

နောူးလ ည်ြှသာ  Docker ရ ွဲ့ တ က ယ့်် အစ ြ်ူးသ တတှိ န ေ့ ထှိခရ ာက် ြှု ကှို  

သ ခဘာ ခ  ါက်ြှ ာ မြ စ် ါ တယ်။ 

 ထြဆ ုူးအ ခနန ေ့  Virtual Machine (VM) ခတ ရ ွဲ့  အ လ ု် လု   ် ု  

သ ခဘာ တရာူး ကှို အရင် ရှင်ူးမ  ခ င်  ါ တယ်။ VM ခ တ ဟ ာ အ ခမခခ  အ ာူးမ ြင့််  

Hardware Level ြာှ သ  ာူးပ   ူး  အလု  ် လ ု် တာ  မြစ်  ါတယ်။  

က န်  ျူတာ ခ ေါ် ြာှ  Hypervisor လှိုေ့  ခခေါ်တ ့်  Software တ စ်ခုကှို  အရင် ဆ ုူး  

Run ရ ါတယ ်။  ဒ  Hypervisor က  စ က် ထ ြှ ာ ရှှိ တ ့် CPU, RAM န ေ့ Hard Drive 

စတ ့် Hardware ခတ ကှို အ စစ်န ေ့ ြမခာူး တ ခအ ာင ် Virtualize တု   

ြနတ် ူး ခ ူးလှို က် တာ  ါ။ 

အ ဒ လှို  တု  ထာူး တ ့်  Virtual Hardware အ ခ  ေါ်ြှ ာြှ  ခနော ကထ်  ်  Guest 

Operating System (OS) တ စ်ခုလ ုူးကှို ထ  ် တင် ခ  ူး ရ ါတယ ်။  

ဥ ြာ အာူးမ ြင့််  Windows သ  ုူးခန တ ့် စ ကခ်  ေါ်ြှ ာ  Linux သ  ု ူး ခ င်ရင် Linux OS 

တစ်ခုလ ုူးရ ွဲ့  ြှိုငခ် တ ၊ Kernel ခတ အာူးလ ုူး ကှို အ ဒ  VM ထ ြှ ာ  သ  ူးသ န ေ့ ် 

ထည့််သ င်ူး လှိုက်ရ တာ  မ ြစ ်ါ တယ်။ ဒါ ခက ကာင့်် လ ည်ူး VM ခ တ ဟာ  အငြ် တန်  
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ခလူး  ါ တယ် ။  အ ထ ြှ ာ  OS တစ် ခုလ ူုး ကှို  Run ထာူး ရတ ့် အတ က်  

က န်  ျူတာန ေ့ RAM န ေ့ Storage ကှိုလ ည်ူး အ ခမ ြာ ကအ် ြ ာူး  သ  ုူးစ   စ်သ လှို၊  

Boot တက် ြှိုေ့ဆ ှိုရ င်လည်ူး က န်   ျူ တာတ စ်လ ုူး အသစ်စတင်သ လှိုြ  ှိြုူး  

ြှိနစ်န ေ့ခ   ပ   ူး  ခစာ င့်် ဆှိုင်ူးရခလ့်  ရှှိ ါ တ ယ်။   

Container ခ တ က ခ တာ့် VM ခ တ န ေ့ ခ ဉ်ူး က ်   ု လ ုူးေ ြတ  ါဘ ူး။ Container 

ခတ ဟာ Hardware ကှို  Virtualize လ ု် တာ ြ ှိြုူး  ြဟု တ်ဘ  Operating 

System Level ြှ ာ    အ လ ု် လု  တ်ာ  မြစ်  ါတယ်။  Docker Container 

ခတ ဟာ  သ  တှိေု့  Run ခန တ ့်  Host OS ရ ွဲ့ Kernel ကှို    တှိုက်ရှို က်  ြျှ ခေ  

သ  ုူးစ  ကကတ ာ  မ ြစ် ါ တယ်။  ဒ လှို  ြျှ ခေ သ  ုူးစ  လှိုက် တ ့်အ တ က်  Container 

ထ ြှ ာ  Guest OS ကက ူး တ စ်ခုလ ုူး ကှို ထ  တ် င်စရာ  ြ လှို ခတ ာ့် ါ ဘ ူး ။  

Application န ေ့  သ  ူ့အတ က်  လှိုအ  တ် ့်  Dependencies 

(Binaries/Libraries) ခတ ကှို   သ  ူးသ နေ့ ်ခ  ထုတ် ပ  ူး  Isolated Environment 

တစ်ခုအ မြစ်  ြ န် တ ူးခ ူး လှိုက် တာ  ါ။ အခု လှိုြ ှိြုူး  OS က က ူး တစ်ခု လ ုူး  

ထ ် တင်ရ တ ့် OS Overhead မ ဿန ော ြရှှိ ခတ ာ့်တ ့် အတ က် Container 

ခတ ဟာ VM ခတ န ေ့ ယှဉ် ရင် အင် ြတ န်ခ  ါ ့် ါူး   ါတယ်။  

စကကနေ့ ် ှို င်ူးအတ ငူ်း ြှ ာတင်  အသင့်် အသ ုူး မ  ြုနှိုင် ခအ ာင ် Boot တ ကန်ှိုငသ် လှို၊  

RAM န ေ့ Storage သ  ုူးစ  ြှုက လည်ူး  VM ခ တ န ေ့ ယှ ဉ်ရင ် အ ဆခ ါ င်ူးြ  ာူးစ ာ  

သ ကသ် ာသ ာူး  ါတ ယ်။   

ဒ နှစ်ခုရ ွဲ့ မခာူး နောခ ကက်ှို  မြ င်သာခ အ ာင်  ဥ  ြာခ  ူးရရ င်၊ VM ဆှိုတာ က  

ဧည့််သည်တ စ်ခယာ ကက်ှို  ဧည့််ခ ြှိုေ့အ တ က်  ကှိုယ့်် ခခ ထ ြာှ ခရ၊  ြ ူး  

အစ အု လင်န ေ့ အှိ ြအ်သစ် တစ် လ ုူး ထ ် ခဆာ ကရ်တ ာန ေ့  တ  ါတယ်။  
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ကနု် က စရှိတ် လ ည်ူး ြ ာူးသ လှို မ  င်ဆ င်ရတာ လည်ူး အခ ှိန်ကက ာ ါ တယ် ။  

Container က ခ တာ့်  အ ဒ ဧ ည့်သ် ည်ကှို  ကှိုယ့််အှိ ြ် ြကက ူးခ  ေါ်ြှ ာ   

အသင့််မ  င်ဆင် ပ   ူး သ ာူး အခန်ူး တစ်ခန်ူး သ  ူးသ န်ေ့ ခနရာခ ခ  ူးလှိုက် တာ ြ ှိြုူး  ါ ။  

ဧည့််သည် ကခတာ့် သ  ူ့အခ န်ူးထ ြှာ  သ   လ တ်လ တ် လ ် လ   ် ခ နနှိုင် ခ ြ ့်  

အှိြ်ရ ွဲ့  အ ခမခခ   ခရ ၊ ြ ူး  ခ တ ကှို ခတာ့်  အှိြ် ရှင်န ေ့အတ  ခ ေြျှ  

သ  ုူးစ  ခနရ သ လှို ြ ှိြုူး    မ ြစ ်ါတယ်။ 

 

၂.၇ အခန််းအက ဉ််းခ  ပ် 

နှိဂ ုူးခ  ြု ်အ ခန န ေ့ ဒ အခန်ူး ကှို မ  န် လည်သ ုူး သ  ရ် ြယ် ဆှိုရင် Docker 

ဆှိုတာ ဟာ  Software ခလ ာက ြာှ  ဆ ယ်စုနှစ်ခ  ါင်ူးြ ာူးစ ာ အမြစ်တ ယ်ခ ့် တ ့်  

“ It W orks On  My  Mac hine”  ဆှို တ ့် အကက ူးြာူးဆ  ုူးခသာ  အှိ  ြ် ကဆ်ှိုူးကှို  

အပ  ူးတှိုင် ခမ ြရှင်ူးခ  ူးြှိုေ့ ထ ကခ်  ေါ် လာခ ့် တ ့် နည်ူး  ညာတစ် ခုလှိေု့  ဆှိုရြှာ  ါ ။  

တစ်ခ ှိန် က Application ခတ ကှို ြတ ည တ ့် Server ခ တ ခ ေါ် တင် တ ့်အခါ  

Environment က  လ  ြှု ခတ ခက ကာ င့် ် က က ြုခ တ ွဲ့ရတ ့် အခ ကအ်ခ ခတ ကှို၊  

Docker က Containerization ဆှိုတ ့် စနစ် ကှို အသ ုူး မ ြု ပ  ူး  Software 

ခတ အတ က ် စ သ တ်ြှတ်ခ  က်  တစ်ခုတ ည်ူးခအ ာ ကြ်ှ ာ စ နစ်တ က   

စုစညူ်း ခ  ူးပ  ူး  ခ တာ် လနှ် ခမ  ာင်ူး လ ခ  ူးနှို င်ခ ့် ါ တယ်။ 

Docker ရ ွဲ့ ခ ါ ့် ါ ူး သ  က်လ ကြ်ှု ၊ Virtual Machine (VM) ခတ ထက်  

Resource အ သ  ုူးမ ြုြှု အဆ ခ  ါင်ူးြ ာူး စ ာ သ ကသ် ာြှု  စတ ့်  

အာူးသ ာခ က် ခ တ ဟာ အခ က ကာင်ူးြ ့်  ခ  ေါ်ခ  ါက် လာ တာ  ြ ဟုတ်  ါဘ ူး။ 
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Docker Image န ေ့ Docker Container ဆှို တ ့်  ရှိုူးရှင်ူးပ   ူး  ထှိခရ ာက် လတှ ့်  

တည် ခဆာ က ် ု စန စ် ခတ ခက ကာ င့်သ် ာ  ဒ လှို က က ူး ြ ာူးတ ့် အ က ှိြုူး ခက ူး ဇ ူး ခ တ ကှို  

ရရ ှှိလာတ ာ မြ စ် ါ တယ်။ 

ဒ လှိ ု ြ  စ ည်ူးတည် ခ ဆာက် ထာူး တ ့်  စ န စ်ခတ ခက ကာ င့် ်  သ ာြန်  Developer 

တစ်ခယ ာက် တညူ်း  ခရူး သ ာူး ထာူး တ ့် ကု ဒ်ခတ ကခန စလှိုေ့၊ ကု ြပဏ က က ူး ခတ ရ ွဲ့  

ရှု ်ခ ထ ူး တ ့် Software Development လ ု် ငန်ူးစဉ် ခတ ၊ DevOps Pipeline 

ခတ အထှိ ၊ Application ခ တ ကှို ဘယ်ခနရ ာ၊  ဘယ် လှို က န်   ျူ တ ာ 

စကခ်  ေါ် ြာှ ြဆှို  တ သ ြတ်တ ည်ူး    ု ြနှ်  အလု  ် လ ုန်ှို င်တယ် ဆှို တ ့်  ခှိုင်ြ ာ တ ့်  

အာြခ ခ  က် ကှို အမ ည့်အ် ေ ခ ူးစ ြူ်း နှိုင် ခ ့်တာ   မြစ်  ါတယ် ။ ဒါ ခက ကာင့်် ြှို ေ့ လှို ေ့  

Docker ဟာ  ခခ တ်သစ် န ည်ူး ညာ ခလ ာက ြာှ ြရှှိ ြမြစ် အခရူး  ါတ ့်  

အစှိတ် အ ှို င်ူးတစ်ခု အမြစ် အခှိုင်အ ြာ  ရ ်တ ည်ခန နှိုငတ် ာ မြစ်  ါတယ်။
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အခန််း (၃) - Docker ထည်ေ့သွင််းမခင််း 

ဒ အခန်ူး ြာှ Docker ကှို က န်   ျူ တာ ထ ြှ ာ စနစ် တ က  ထည့််သ င်ူးပ  ူး  

လက် ခတ ွဲ့အသ ုူး မ  ြု နှိုငြ်ယ့်် Environment တ စ်ခု အ သ င့်မ်ြစ် လာ ခ အာင်  

အခသ ူး စှိတ်  မ  င် ဆင် သ  ာူးကက ါြယ်။  ခ လ့်လ ာသ ခ တ  သ တှိထာူး ရြယ့််  

အခ က် က၊  Docker ကှို  Install လု  ် တ ့် ခနရာ ြာှ  ြှိ ြှိ  အသ ုူး မ  ြုခနတ ့်  

Operating System (OS) အ ြ ှိြုူး အစ ာူးခ ေါ်  ြ တ ည်ပ  ူး လ ု် ခဆာ င်ရြယ့််  

အဆင့််ခတ ဟ ာ တစ် ခုန ေ့ တစ်ခု ြ တ ည ဘ  က  မ ာူးြှုခတ  ရှှိ  ါတယ်။  ဒါ ခက ကာ င့််  

Windows သ  ုူးတ ့်သ ခတ ၊ macOS သ  ုူး တ ့်သ ခတ န ေ့ Linux အသ ုူး မ ြုသ ခ တ  

အာူးလ ုူးအ တ က်  အဆင် ခမ  ခမ   အ လ ယ်တ က  လှို က် လ ုန်ှို င်ြယ ့််  

တဆင့််ခ ငူ်း  လ ြူ်း ည န်ခ က် ခတ ကှို ခြ ာ်မ ခ  ူးသ  ာူးြာှ  မ ြစ်  ါတယ်။ 

အကယ် ၍ စာြ တ် သ  က ဒ စ ာအု  ထ် ြှ ာ ခြ ာ်မ ြ ထာူး တ ့်  အမခာူး  OS ခတ  

( သ ှိုေ့ြဟတု်) Linux Distribution ခတ  အသ ုူး မ ြု ခန တယ်ဆှိုရင်ခ တာ့်  

Docker ရ ွဲ့  Official Installation Guide ြာှ  အ ခသ ူး စှိတ်  

သ  ာူးခရာက် ကက ည့်ရ်ှု နှိုင ်ါတယ်။ 

နည်ူး ညာ ခတ က အပြ တ ြူ်း  အသစ် သ စ်ခတ  ခ မ ာငူ်း လ ခ နတာ ခက ကာ င့််  

ဒ စာအု ် ြာှ  အသ ုူး မ  ြုထာူး တ ့် Version ခတ န ေ့ ခနော င်ြှာ  ထ က် လ ာြယ့််  

Version အ နည်ူးင ယ် က  မ ာူးတ ာြ ှိြုူး  ရှှိနှိုင် ါ တယ်။ ဒါ ခ ြ ့် Docker ရ ွဲ့  

အခ မခခ   အလု  ် လ ု်   ု  သ ခ ဘာ တရာူးခတ က ခတာ့်  အ တ တ   မ ြစ် လှိုေ့  

စှိုူးရှိြ်စရာြ လှို ဘ  ဆက် လက် ခလ့် လ ာ လှိုေ့ ရ ါတယ်။ 

 

https://docs.docker.com/get-docker/
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှိုင်  ါတယ်။
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အခန််း (၄) - Docker Image ြ ာ်း၏ အလုပလ်ပု်ပ ုန ငေ့် 

သတဘာ  ာ်း 

ခရှွဲ့က  အခန်ူး ခတ ြာှ  က ျွန်ခတာ် တှိုေ့ဟာ  Docker နည် ူး  ညာရ ွဲ့  အခ မခ ခ  

သ ခဘာ တရာူးခ တ ၊ ခန ောက် က ယ် က  အ လ ု် လု  တ် ့်  Architecture 

တည် ခဆာ က ် ု ခတ အမ င်၊ ြှိ ြှိရ ွဲ့ က န်   ျူ တာ ခ ေါ်ြှာ  လ ကခ် တ ွဲ့ ဘယ် လှို  

Install လ ု် ပ  ူး  အသင့််မ  င်ဆင်ရ ြ လ  ဆှိုတ ့်  အ ခက ကာင်ူးအရ ာခ တ ကှို  

အခသ ူး စှိတ်  ခဆ ူး ခ န ူး ခ လ့် လာခ ့် ကက ပ  ူး  မ ြစ်  ါတယ်။  အခု  ဒ အခန်ူး ြာှ ခတာ့်  

Docker န ည်ူး ည ာရ ွဲ့ အဓှိ က  အ နှ စ်သာရမြ စ်တ ့်  Docker Image 

ခတ အခ ကက ာငူ်း ကှို  စတင်  ခ လ့်လ ာသ ာူး က က  ါြယ်။ 

 

၄.၁ Image ဆို ာ ဘာလဲ 

Docker Image ခ တ အ ခက ကာင်ူး ခမ  ာ ကက ြယ်ဆှိုရင်  ြစခ င်ြှာ  အရင် ဆ ုူး  

ရှင်ူးလငူ်း ထ ာူးသ င့်တ် ့် အသ ုူး အနှုနူ်း ခ လူးခတ  ရှှိ  ါတယ်။  Image, Docker 

Image, Container Image န ေ့ OCI Image ဆှို ပ  ူး  အြ ှိြုူး ြ ှိြုူး  

ခခေါ်ခ ေေါ်ကကခ  ြယ့််  တ ကယ်တ ြူ်း ခ တာ့်  ဒ အသ  ုူးအနှု န်ူး အ ာူးလ ူုး ဟ ာ  

တ ည တ ့် အရာ တစ် ခုတည်ူးကှို    ရည်ည န်ူး တာ ါ ။ Docker Image တစ်ခု ကှို  

အဓှိ  ပာယ်ြ င့်ဆ်ှိုရြ ယ် ဆှိုရင်  “Application တစ်ခု  Run ြှိုေ့ လှိုအ  သ် ြျှ  

အရာအ ာူးလ ူုး   ါေင် ခနတ ့်  Read-only Template တစ်ခု” လှိုေ့ အတှိ အက   

ခမ  ာရြှ ာ  မ ြစ ်ါတ ယ်။  "လှို အ ်သ ြျှ အရာအ ာူးလ ူုး " ဆှို တ ့် စ ကာူး ရ  ြ်ှ ာ  
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ကျွန် ခတာ် တှိုေ့ ခရူး သ ာူးထာူးတ ့်  Source Code ခတ ၊ အ ဒ  Code ကှို  Run ြှိုေ့ 

လှိုအ  တ် ့်  Runtime ခတ ၊ Library ခတ ၊ Environment Variables ခ တ န ေ့  

Configuration File ခ တ  အာူးလ ုူး   ါေ င်  ါတယ်။ Image တ စ်ခုတညူ်း က ခန  

Container အြ ာူးက က ူး ကှို   ာူး ပ  ူး  Start လု  န်ှိုင်  ါတယ်။ 

အကယ် ၍ စ ာြ တ် သ  ဟာ VMware လှို  Virtual Machine နည်ူး ညာ ခတ န ေ့  

ရင်ူးနှ ူး သ  မြစ် ြယ်ဆှို ရင် Docker Image ဟ ာ  "VM Template" န ေ့ 

အခ တာခ် လူး ဆ င် တ  ါ တယ်။  VM Template ဆှိုတာ  ရ ်ထာူး တ ့် VM 

တစ်ခုမ ြစသ် လှို ၊ Image ဆှို တာ ကလည် ူး  ရ ်ထာူး တ ့် Container တစ်ခု  ါ  ။ 

Programming ြှ ာ Object-Oriented Programming (OOP) ကှို 

ရင်ူးနှ ူး ပ  ူး သ ာူးဆ ှိုရင် ခတာ့်  Docker Image ကှို Class တစ်ခုအ မြ စ်  

မြင် ခယာ င်ကကည့်် လှိုေ့  ရ  ါတယ်။  Container က ခတ ာ့်  အ ဒ  Class က ခန  

ြနတ် ူး လှိုက် တ ့်  Object န ေ့ တ  ါ တယ်။ Class တ စ်ခုတည် ူး ကခန  Object 

ခ ါင်ူးြ  ာူးစ ာ ြန် တ ူးနှိုင်သလှို ၊ Docker Image တစ်ခု တညူ်း က ခန လည်ူး  

ထ ် တ ည တ ့် Container ခ  ါင်ူးြ ာူး စ ာ ကှို စှိ တ်ကကှိြု က ် ြန် တ ူးနှိုင် ါ တယ်။ 
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှို င်  ါတယ်။  
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၄.၂ Local Repository သိုဲ့ြ ု ် Image Cache အတ ကာင််း 

က န်  ျူတာ ထ ြှ ာ Docker ကှို စ တင်  အသ ုူး မ ြု တ ့်အခါ  ြမြစ်ြခန  

သ ှိထာူးရ ြယ့်် အစှိ တ်အ  ှိုငူ်း  တစ်ခု က Local Repository  ါ။ နောြ ည်အရ  

အနည်ူးငယ ်  ရှု  ် ခ ထ ူး နှိုငခ်  ြ ့်၊  ရှိုူးရှိုူးရ ှ င်ူးရှင်ူး ခ မ ာရရင်  ကှိုယ့််ရ ွဲ့  Local 

Machine ထ ြာှ  Docker Image ခတ ကှို ခနော ကတ် စ်ခခါ က ် အလ ယ် တက  

မ န် လ ည် အသ ု ူး မ ြုလှိုေ့ရ ခအာ င် အသင့်် သ ှိ ြူ်း ဆ ည်ူးခ ူး ထာူး တ ့်  

ခနရာ တစ်ခု ါ   ။  ဒ ခနရာ ကှို  တခ ှိြုွဲ့ က  "Image Cache" လှိုေ့ ခခေါ်က က ါ တယ်။   

အကယ် ၍ စာ ြတ် သ  ရ ွဲ့ က န်   ျူ တာ ထ ြှ ာ Docker ကှို  အသစ်စ ကစ် က်  

Installation လု  ပ်   ူး ပ  ူး ခ င်ူး အ ခမခ အခ နဆှိုရင်ခ တာ့် ၊ ဒ  Local Repository 

ထ ြှ ာ ဘာ  Image ြှ  ရှှိြ ခနခသ ူး ဘ  ခမ  ာငရ်ှင်ူးခန ြာှ  မ ြစ်  ါတယ်။ 

ဗဟုသုတ အခ နန ေ့ ဒ ခနရာ ဟာ က န်   ျူ တာရ ွဲ့ ဘယ်နောူး ြာှ ရှှိခနသ လ ဆှိုတာ  

သ ှိထာူး ြှိုေ့ လှိုအ  ်  ါတယ်။  တ ကယ် လှိုေ့ Linux Operating System ကှို  

အသ ုူး မ ြု ခနတ ာ  ဆှိုရင်ခ တာ့်  ဒ  Local Repository ဟာ  

/var/lib/docker/<storage-driver> ဆှိုတ ့် လ ြူ်း ခက က ာငူ်း ခအ ာက် ြာှ  

ရှှိခလ့်ရှှိ  ါတယ်။  ဒါ ခ ြ ့် Windows န ေ့ macOS ခတ ြာှ Docker Desktop ကှို  

အသ ုူး မ ြု ခနတယ်  ဆှိုရင်ခတ ာ့်၊ ခရှွဲ့အ ခန်ူး ခတ ြှ ာ  ရှင်ူးမ  ခ ့် တ ့် Docker VM 

(Virtual Machine) ရ ွဲ့ အ တ ငူ်း  ှိုငူ်း ြာှ    ရှှိခနြှ ာ မြစ်  ါတယ် ။ 

ြှိြှိရ ွဲ့  က န်   ျူ တ ာ ထ ြှ ာ လက်ရှှိ အခ  ှိန်အ ထှိ ဘာ Docker Image ခ တ  

ရှှိခနပ   လ  ဆှို တာ ကှို လ ကခ် တ ွဲ့  စ ြူ်း သ   ် စစ်ခ ဆူး က ကည့််ခ င်ရင်ခတာ့်  

Terminal ြှ ာ ခအာ ကက်  Command ကှို ရှို က် ထည့်် ပ  ူး  က က ည့်ရ်ှုနှိုင်  ါတယ်။ 
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docker images 

 

အခ  ေါ်က  မ  ထာူး တ ့် ဥ ြာ  Output ြာှ ဆှိုရင်ခ တာ့် ၊ လက်ရှှိ  စ ကထ် ြာှ  

Image (၂ )  ခု ရှှိ ခန တာကှို  ခတ ွဲ့မ ြင်ရ ြှ ာ ါ ။ စာ ြတ်သ  ကှို ယ်တှိုင်  လ က် ခတ ွဲ့  

ရှိုက်ကက ည့်တ် ့်အခါ  စက် ထ က  အ ခမခ အခန ခ ေါ် ြ တ ည်ပ  ူး ဒ   ု စ အ တှိုင် ူး  

အတှိအ က  ထ ကလ် ာြှ ာ ြဟု တ်ဘ  က  မ ာူးနှိုင်  ါတယ်။  အခု ြှ  

စသ  ငူ်း ထာူး တ ာဆှိုရ င် ဘာ ြှ  ခ  ေါ်လ ာြှ ာ  ြ ဟု တ်တာ ကှို လည်ူး  

သ တှိမ ြု ခ  ူး ါ။ 
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှိုင်  ါတယ်။  
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၄.၆ Tag ြ ာ်းကို အသ ု်းမပ ၍ Version သ ်ြ  ်မခင််းစနစ် 

Docker Image ခတ ကှို စ ြ ခ နေ့ ်ခ  တ ့်ခနရာ ြာှ  နောြ ည်ခ ူးတာ န ေ့ 

ဗာူး ရှင်ူးခ   မခာူး တ ာဟ ာ Developer တ စ်ခယာ ကအ် တ က် အနု ညာ တစ် ခု 

လှို ါ   ။ ခတ ာ်ခတာ် ခလူး အ ခရူး က က ူး တ ့်  အ ှိုင်ူး မြစ်  ါတ ယ်။  စနစ်တ က   

ြရှှိတ ့် Tagging စနစ်ဟ ာ ခရရ ှ ည်ြှ ာ Project က က ူး လာ တာန ေ့ အြျှ  

ရှု ်ခ ထ ူး ြှု ခတ ၊ ြ လှို လာူး အ  တ် ့်  အ ြာှူး အယ င်ူး Deployment Error ခတ ကှို  

မြစ် ခ ေါ် ခစနှို င် ါ တ ယ်။   

ဒါ ခကက ာင့််  ခရ ာ်ြက်ရှင်နယ် Developer ခ ကာင်ူး တစ် ခယာ ကအ် ခန န ေ့  

ြှိြှိ တှိေ့ ရ ွဲ့ ကှိုယ်  ှိုင်  Image ခတ ကှို ြန် တ ူးတ ့်အခါ  Semantic Versioning 

စနစက်ှို  အသ ုူး မ  ြုပ  ူး စန စ်တ က   Tag န  ါ တ်ခတ  တ ် ြှို ေ့  

အကက မ  ြုခ င်  ါတယ် ။  ဒ စနစ်က အခ မခခ  အာူးမ ြင့််  Major.Minor.Patch ဆှို တ ့်  

  ုစ န ေ့ သ ာူး  ါတယ်။  သ  ူ့ရ  ွဲ့ သ ခဘ ာတရာူး ခတ ကှို အခသ ူး စှိတ်  ရှင်ူးမ  ရရင် -  

• v1.0.0 (Major) ဒါ ကခတာ့်   ထ ြဆ ူုး  Stable Release  ါ။ Major 

Version ခ မ ာင် ူး လ တယ်ဆှိုတ ာ  အရ င်ဗာူး ရှင်ူးခ ဟာင်ူးခ တ န ေ့  

တ  ြက်အသ ုူးမ  ြုလှိုေ့  ြရခတာ့်ခ လ ာက် ခ အာင်  Breaking Changes ခ တ  

မ ြု လ ု် တ ့်အခါ ြ  ှိြုူး ြှ ာ သ  ုူး ါတယ ်။ API ခ တ  ခမ  ာင် ူး သ  ာူးတာ ၊  

Architecture ကက ူး တစ်ခုလ ုူး ခမ  ာ င်ူးသ  ာူးတာြ  ှိြုူး  ါ။ 

• v1.1.0 (Minor): ဒါ ကခတ ာ့် နဂှိရုှှိပ   ူး သ ာူး လု  ခ် ဆာင်ခ ကခ် တ ကှို  

ြထှိခှို ကခ် စ ဘ  Feature အသစ် ခတ  (Backward Compatible New 
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Feature ခတ ) ထ  ် ထည့်် လှို ကတ် ့် အခါ  သ  ုူး ါတယ ်။ ဥ  ြာ ၊ Function 

အသစ်တစ်ခု  ထ  ် တှိုူးတာ ြ ှိြုူး  ါ။ 

• v1.0.1 (Major): ဒါ ကခတာ့် Feature အသစ်က က ူး က က ူး ြာူး ြ ာူး ြ ါ ဘ  

ကဒု်ထ က  Bug အ ခသ ူး စာူးခ လူးခတ ကှို  မ  င်ဆင် လှို က် တ ့်အခါ ၊  Bug 

Fix လု  ် လှိုက် တ ့်အ ခါ ြ ှိြုူး ြာှ သ  ုူး  ါတယ် ။ 

ဒ လှိြု ှိြုူး  Semantic Versioning စနစ် ကှို  အသ ုူး မ  ြုပ  ူး စ နစ် တက  စ နစ်တ က  

Tag တ ် မခင်ူး အ ာူးမ ြင့်် ကှိုယ့်် Application န ေ့ ကှိုက် ည ြယ့်် ဗာူး ရှင်ူးကှို  

ယ ုကကည်စှိတခ် စ ာ  ခရွူး ခ ယ ် အသ ု ူး မ ြုနှိုင် ြာှ  မ ြစ်  ါတယ်။  ဒါ ့်အမ င်  

အြ  ွဲ့ လှို က ် လု  ခ် ဆာင် တ ့် ခနရာ ြာှ လ ည်ူး ဗာူး ရှင်ူး အ လ  အ ြာှူးခ ကက ာင့််  

မြစ် ခ ေါ် လ ာြယ့််  Communication Error ခ တ ကှို  အ ြ ာူး ကက ူး  

ခလျှ ာ့်ခ ခ  ူးနှိုင် ြာှ မ ြစ ်ါတယ်။ 

 

၄.၇ The "Dangling" Images ြ ာ်း 

ဒ ခနရာ ြာှ  စှိတ် ေင် စာူးစရ ာခ ကာ င်ူးပ  ူး  သ တှိ မ ြုရ ြယ့်် အခ မခအခ နတစ်ခု  

ရှှိလာ  ါတယ်။  အ ဒါ ကခတာ့် Dangling Images လှိုေ့ခခေါ်တ ့်  အခ မခအခ န ါ။ 

မြစ် ခ လ့်မ ြစ် ထရှှိတ ့် ဥ ြာ တစ်ခုန ေ့ ခမ  ာမ  ခ င်  ါတယ်။ 

စက် ထ ြာှ  ubuntu:latest ဆှို တ ့်  Image ရှှိခ နတယ် လှိုေ့ ဆှို က က ါ စှိုေ့။  

ခနော ကတ်စ်  တ်ခလာ က် ကက ာတ ့် အခါ  docker pull ubuntu:latest ဆှိုတ ့်  

command ကှို   ထ  ပ်   ူး  ရှိုက် လှို က ်ါတ ယ်။  Docker Hub ဘက် ြာှ Ubuntu 
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Version အသစ် ထ က် ခန ပ  ဆှိုရ င် စက် ထ ကှို  Image အသစ် တစ်ခု  

ခရာကရ်ှှိ လ ာ ါ လှိ ြ့်် ြယ်။ ဒ အခါ ြာှ  Docker က ubuntu:latest ဆှိုတ ့်  

Name Tag ကှို ခုန က အ သ စ်ခရာ ကလ် ာတ ့်  Image ဆ ကှို  

လ  ခ မ ာငူ်း တ  ခ်  ူးလှိုက်  ါတယ်။ 

ဒါ ဆှိုရင် ခြူးစရာရှှိ တာက ယခ င်တနု်ူး က ubuntu:latest လှိုေ့ အြ ည် ခ ူးခ ့်တ ့်  

Image အ ခဟ ာငူ်း က ဘာ မြ စ်သ ာူး ြ လ  ဆှိုတာ  ါ။ အ ခမ ြကခတ ာ့် အ ဒ  

Image ဟာ  ြ  က်ခ လှိုက်ရ တာ  ြ ဟုတ်  ါဘ ူး။ သ  ူ့ရ  ွဲ့ ကှိုယ်  ှိုင ် Image ID န ေ့  

ဆက် လက် တညရ်ှှိ ခ နဆ  ါ  ။ ဒါ ခ  ြ ့် သ  ူ့ကှို ည န်ူး ထာူး တ ့်  Tag နော ြည် က  

Image အသစ်ဆ  ကှို ခရာ ကသ်  ာူးတ ့် အတ က ် သ  ဟာ  " အြ ည်ြရှှိ ၊ Tag 

ြရှှိတ ့်" (Untagged) အခမခ အခန ကှို ခ ရာကသ်  ာူး ါ တယ်။  ခအာ က် က   ု ကှို  

ကက ည့် ်ါ။ 
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှိုင်  ါတယ်။  
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အခန််း (၆) - Dockerfile မဖငေ့ ် Image ြ ာ်းကိ ု အဆငေ့်ဆငေ့် 

 ည်တဆာက်မခင််း 

ပ  ူး ခ ့်တ ့်  အခန်ူး ခ တ ြာှ Docker Image ရ ွဲ့ အခ မခခ   သ ခ ဘာတရ ာူးခတ ကှို  

အက ယ် တေ ့်  ခလ့် လာခ ့်က က  ါတယ်။  အထ ူးသ မ ြင့််  အခန်ူး  ( ၄) ြာှ တုန်ူး က  

Image ဆှို တာ  မ  ြုမ င် ခမ  ာ င်ူးလ လှိုေ့ြရတ ့်  Read-only Template 

ခတ မြစ် ခက ကာ င်ူး ခ ဆ ူး ခန ူးခ  ့်သလှိ၊ု  Docker Hub လှို ြ ှိြုူး  Public Registry 

ခတ ကခန  Image ခတ ကှို  ဘယ် လှို  Pull လု  ပ်   ူး  

ယ သ  ုူးရြလ ဆှိုတ ာ ကှိုလ ည်ူး လက် ခ တ ွဲ့  ခ လ့် လာခ ့်က က ါ တ ယ်။   

ဒါ ခ ြ ့်  ဒ ခနရ ာြှ ာ စဉ်ူးစာူးစရ ာ တစ်ခု ရှှိလာ  ါတယ်။  Docker Hub ြှ ာရှှိ တ ့်  

Image ခတ ဟာ လ တှို င်ူး ဆ  ယ  အသ ုူး မ ြုနှို င်ခအာင်  ြန် တ ူး ထာူး တ ာ  

မြစ် တ ့်အ တ က် ကှို ယ့််ရ ွဲ့  ခရ ာဂ ကြ်ှ ာ  လှိုအ  တ် ့် သ  ူးသ နေ့ ် Setting ခတ  

ဒါ ြြှဟု တ် Configuration ခ တ န ေ့ အပြ တ ြူ်း  တစ် ထ  တ် ည်ူး က  ခ င် ြှ  

က  ါ လှိြ့်် ြယ်။ အ ဒ အခါ ြာှ ကှိုယ့််ရ ွဲ့ လှို အ ်ခ ကန် ေ့ အ တှိအ က  ကှိုက် ည ြယ ့််  

ကှိုယ် ှို င် Custom Image ခ တ ကှို  ြ န် တ ူးြှိေု့  လှိုအ  လ် ာ ါ တယ်။  

အခု ဒ အခန်ူး ြာှ ခ တာ့်  က ျွန်ခတာ် တှိုေ့ ခရူး ထာူး တ ့်  Source Code ခတ ကှို  

Container ခတ အမြစ်  ခ မ ာငူ်း လ ခ ူးနှို င် ြှိုေ့ အခ မခခ   အ က ဆ ုူး မြစ် တ ့်  

Dockerfile အ ခက ကာင်ူး ကှို စတင်  ခ လ့် လာသ  ာူး ကက ြာှ  မ ြစ်  ါတယ် ။  

Dockerfile ဆှိုတာ  Image တစ်ခု  တည် ခဆာ ကြ်ှိုေ့အ တ က်  လှို အ ် တ ့်  

ည န်ကကာူး ခ က် ခတ ကှို စုစ ည်ူးထ ာူးတ ့် စ ာသာူး ြှိုင ်တစ်ခု ါ   ။  Dockerfile ြာှ  

အသ ုူး မ ြုရတ ့်  Instruction တစ်ခုခ င်ူးစ ရ ွဲ့ အ ဓှိ  ပ ာယ်ခ တ ၊ Image တစ်ခုကှို    
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှိုင်  ါတယ်။  
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အခန််း (၉) - Docker Compose မဖငေ့ ်ရှုပ်တထ်ွးတသာ Multi-

Container App ြ ာ်းကို စ ြ မခင််း 

၉.၁ Docker Compose ကို ဘာတ ကာငေ့ ် အသ ု်းမပ ဖိုဲ့ လိအုပ်လာ 

 ာလဲ။ 

ခရှွဲ့အခန်ူး ခ တ တု န်ူးက က ျွန်ခတာ် တှိုေ့ Container တစ် လ ုူးခ  ငူ်း စ ကှို docker 

run သ  ုူးပ   ူး  ဘယ် လှို Run ရြ လ ဆှို တာ ခ လ့်လ ာခ ့်က က ါ တယ်။ အ ဒ အ မ င်  

Data ခတ  ြခ  ာ က ် က် ခအာ င်  Volume ခ တ  ခ ှိတ်ဆ ကတ်ာ ၊  Container 

ခတ  အခ င်ူးခ  ငူ်း  ဆ ကသ်  ယ်နှိုင် ြှိုေ့ Network ခ တ  ြန် တ ူးတာ ကှို ါ  လက် ခတ ွဲ့  

လု ် ခဆာ င်ခ ့်ကက ါ တယ်။ ဒါ ခတ က  Docker ရ ွဲ့  အခ မခခ  အက  ဆ ုူးန ေ့  

အခရူး အ  ါဆ ုူး  အစှိ တ်အ  ှိုငူ်း ခ တ  မြစ်  ါ တယ်။ 

ဒါ ခ ြ ့်  တ ကယ့်် လက် ခတ ွဲ့ လု  င် န်ူးခ  ငြ်ာှ  Application တစ်ခု လ ုူး ကှို  

Container တ စ် လ ုူးတည်ူးန ေ့  အစ အဆ ုူး အ လ ု် လု  ခ်န တာ ြ ှိြုူး က  

အလ နရ်ှ ာူး  ါတယ်။  လက် ခ တ ွဲ့ Application ခတာ် ခတာ် ြ ာူး ြ ာူး ြာှ  

Frontend  ှို င်ူး၊  Backend API  ှိုငူ်း န ေ့ Database  ှိုငူ်း ဆှို ပ  ူး  

အစှိတ် အ ှို င်ူးခ   ပ  ူး  တည် ခဆာ ကခ် လ့်ရှှိ  ါတယ်။  ဒ လှိ ု အစှိ တ်အ  ှိုငူ်း ခ တ ကှို  

Container တစ် လ ုူးစ  ခ  ပ  ူး  Run ြယ်ဆှိုရ င်  အန ည်ူးဆ ုူး  Container 

သ  ုူးလ ူုး ခလ ာက် ကှို  တစ်ပ ှိြုငန် ကတ် ည်ူး  အ လု  လ်ု  ခ်ှိုင်ူးြှိေု့  လှိုအ  ် လာ ါ ပ  ။  

ဒ လှိ ု Multi-Container ခ တ   ါ ေင် လ ာတ ့်အခါ  ခရှွဲ့ ှို င်ူးြှ ာ ကျွ န်ခ တာ် တှိုေ့ 

သ  ုူးခ  ့်တ ့် နည်ူးလ ြူ်း ခဟ ာငူ်း ခ တ န ေ့ စ ြ ခနေ့ ်ခ  ြှိုေ့ဆ ှိုတ ာ တမ ြ ည်ူးမြ ည် ူး  

ခက်ခ လာ  ါလှိ ြ့်် ြ ယ်။   
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှိုင်  ါတယ်။  
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၉.၅ လက်တ ွွေ့ စြ််းသပ်မခင််း (၄) 

Todo Application အ ွက ်Docker Compose ဖိုင် တ ်းသာ်းမခင််း  

အခန်ူး  ( ၈)  တု န်ူးက ကျွန် ခတ ာ်တှိုေ့  Python Flask ကှို  အသ ုူး မ ြု ပ  ူး  Todo 

Application တစ်ခုကှို လ က် ခတ ွဲ့ တည် ခဆ ာက်ခ ့်က က  ါတယ်။  

အ ဒ တုနူ်း က ခတ ာ့် Application တစ် ခုလ ူုး ကှို Dockerfile တစ်ခုတ ည်ူးန ေ့  

Container တစ် လ ုူး တညူ်း ြှ ာ   Run ခ ့် တာ  မ ြစ်  ါတယ်။  အခုအခန်ူး ြှ ာခ တာ့်  

အ ဒ  Application ခလူး ကှို   တ ကယ့်် လ က် ခတ ွဲ့  လ ု် ငန်ူးခ  ငသ်  ုူး  

Production-ready   ုစ ြ ှိြုူး မ ြစ် ခအ ာင်  Container အြ  ာူးက က ူး န ေ့ စန စ်တ က  

မ န် လ ည် တည် ခဆ ာက်သ ာူး ြှ ာ ါ ။ 

ဒ လှိ ုတ ည်ခဆ ာ က် တ ့်ခနရ ာြှ ာ နောူး လ ည်ရ ခက်ခ ြသ ာူးခ အာင် Frontend န ေ့  

Backend ကှို  သ  ူးမ ခာူး စ  ခ  ြ ထတု် ခတ ာ့်ဘ  ြ လ Flask Application ကှို   

ဆက်ပ  ူး အသ ုူး မ  ြု သ  ာူး ါြယ်။ ဒါ ခ  ြ ့် အဓှိ က ခ မ ာငူ်း လ သ  ာူးြယ့််  

အခ က် ကခတာ့် အမ င် ကလာတ ့် Request ခတ ကှို စန စ်တ က  လက်ခ ခ ူး ြှို ေ့  

Reverse Proxy အမြစ် Nginx ကှို ထ  ် ြ  ထ ည့်် သ  ငူ်း သ  ာူး ါ ြယ်။ ဒါ ခက ကာင့််  

အခု ကျွ န်ခ တာတ်ှိုေ့  တည် ခဆာ ကြ် ယ့်် စနစ်သစ်ြှ ာ Nginx ၊ Flask 

Application န ေ့ PostgreSQL ဆှိုပ   ူး  အ ဓှိ က Container သ  ုူး လ ုူး  ါေင် လာ ြာှ  

မြစ်  ါတယ်။   

 

အဆင်ေ့ (၁) ဖုိဒေါဖွဲွေ့စည််းပ ု စ င် မပင်ဆင်မခင််း 
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ဒ လှိ ု Container ခတ  ြ  ာူးလ ာတ ့် အ ခါ ြာှ ြှိုင် ခတ ကှို  ရှု ်ရှု  ခ် ထ ူး ခ ထ ူး  

ြမြစ်ခစြှိေု့ အ တ က်  Project Folder ကှို ခ အာ က် က အ တှိုင်ူး စနစ် တ က  

အရင်ဆ ုူး ြ  ွဲ့စ ည်ူးခ ူး ရ ါြယ်။ 

 

todo-app/ 

├── backend/ 

│   ├── Dockerfile 

│   ├── app.py 

│   ├── requirements.txt 

│   └── ... 

├── nginx/ 

│   ├── nginx.conf 

│   └── Dockerfile 

└── docker-compose.yml 

 

အခ  ေါ်ြှ ာ ြ  ွဲ့စည်ူး   ု ကှို က က ည့်လ်ှို ကရ်င် todo-app ဆှိုတ ့် Folder ခ အာ ကြ်ှ ာ  

backend န ေ့ nginx ဆှိုပ   ူး  Folder နှစ်ခု သ  ူးမခာူး  ခ  ထတု် ထာူး တ ာကှို  

ခတ ွဲ့ရ ြာှ  ါ။ backend Folder ထ ြှ ာခ တာ့် Flask Application အတ က်  
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လှိုအ  ြ်ယ့််  Code ခတ န ေ့  သ  ူ့အတ က်  သ  ူးသ နေ့ ် Dockerfile တှိုေ့   ါေ င်ြှ ာ  

မြစ်  ါတယ်။  အ လ ာူးတ    nginx Folder ထ ြှ ာလ ည်ူး Nginx အတ က်  

လှိုအ  တ် ့်  Configuration ြှို င်န ေ့ Dockerfile တှိုေ့ကှို  ထ ည့်် ထာ ူး ရ ါြယ်။ 

ခနော ကဆ် ုူး အခန န ေ့ ဒ  Container ခတ  အာူးလ ုူး ကှို တ စ်ခန ရာတညူ်း ကခန  

စုစညူ်း  ထှိ န်ူးခ  ြု ်ခ  ူး ြယ့်် docker-compose.yml ြှိုင် ကှိုခ တာ့်  Project ရ ွဲ့  

Root Directory ြာှ ထာူး ရှှိခ  ူးရ ြာှ မြစ်  ါတယ်။  ဒ လှိ ု ြှို င်ခတ ကှို  

သ  ူ့ခနရာန ေ့သ   စ နစ်တ က  ခ  မခာူး ထာူး မခင်ူး အာူးမ ြင့််  Application 

ကက ူး လာတ ့် အခါ ြာှ  မ  ြုမ င် ထှိန်ူးသ ှိြ်ူးရ တာ အ လ န် လ ယ် က သ  ာူးခစ ြာှ  ါ။ 

 

အဆင်ေ့ (၂) Nginx ကို Reverse Proxy အမဖစ် အသ ု်းမပ မခင််း 

အခန်ူး  ၈  ြှ ာတနု်ူး က Backend Application န ေ့ Database အတ က်  

လှိုအ  တ် ့် ြှိုင် ခတ  အာူးလ ုူး ကှို ကျွ န်ခတ ာ်တှိုေ့ အ မ ည့်် အစ  ု မ  င်ဆ င်  

ြနတ် ူးခ  ့်ပ  ူး မြ စ် ါ တယ်။ ဒါ ခ ကက ာင့််  အ ဒ ြှိုင် ခတ ကှို  အခု  ဒ ခ နရာြှ ာ  အသင့််  

မ န် လ ည် ယ သ  ုူးလှိကုရ် ု  ါ  ၊  အသစ် ထ  ပ်   ူး  ခရူး သ ာူးခ နစ ရ ာ  

ြလှို ခတ ာ့် ါ ဘ ူး ။  ဒါ ခက ကာင့််  ဒ အ ှိုင်ူး ြာှ  အ မ င်က ခန  ေင် လ ာြယ့််  Request 

ခတ ကှို Backend ဆ  စန စ်တ က  လ  ခ မ ာ င်ူးခ  ူးနှိုငြ်ှိုေ့  Nginx ကှို Reverse 

Proxy အ ခနန ေ့ အသ ုူး မ ြုြှိုေ့သ ာ  အာ ရ ုစှိကု်  ါြယ်။ 

Reverse Proxy ဆှို တာကှို  အန ည်ူးငယ်  ရှင်ူးမ  ရရင်  အသ ုူး မ  ြုသ ခတ ဆ က  

ေငလ် ာတ ့် Request ခတ ကှို က ကာူး ခ အ ခ နန ေ့ စစ်ခဆူး ခ ူးပ   ူး ြ ှ သ ကဆ်ှို င်ရာ  

Backend ခတ ဆ ကှို လ ြူ်း ခ ကက ာငူ်း လ    ှိုေ့ ခဆာင် ခ ူး တ ့် စနစ် တစ်ခု  
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မြစ်  ါတယ်။  ဒ လှို က ကာူး ခ  စနစ် တစ်ခု ကှို အသ ုူး မ  ြု လှိုက် တ ့်အတ က ်လ ုခခ ြု ခရ ူး  

 ှိုခ ကာင်ူး လာသ လှို၊  အ လ ု် လု  တ် ့်  ခ နရာြာှ လ ည်ူး  ှို ပ   ူး  စနစ် က သ  ာ ူး  

ခစ ါတယ်။ 

Nginx ကှို  အသ ုူး မ  ြု ြှိုေ့အတ က်   ထြဆ  ုူး nginx ဆှိုတ ့်  Folder အသစ်တစ်ခု  

တည် ခဆာ ကလ်ှို က်  ါ။ အ ဒ  Folder ထ ြာှ  nginx.conf ဆှို တ ့် ြှိုင် တစ်ခုကှို  

ြနတ် ူးပ   ူး  ခအ ာက် က  Configuration ခတ ကှို ခရူး သ ာူးခ ူး ရ ါြယ်။ 

 

server { 

    listen 80; 

 

    location / { 

        proxy_pass http://backend:5000; 

        proxy_set_header Host $host; 

        proxy_set_header X-Real-IP $remote_addr; 

    } 

} 

 

 

ဒ  Configuration ြှ ာ  အ ခရူး အကက ူးဆ  ုူးက  proxy_pass 

http://backend:5000; ဆှို တ ့် စာ ခက ကာင်ူးမ ြစ်  ါတယ် ။ ဒ ခနရာ ြာှ  

Hostname အခ နန ေ့ backend ဆှိုတ ့် နော ြည် ကှို သ  ုူးထ ာူးတာ ကှို သ တှိ မ ြု  ါ။  

ဒါ ဟာ ခနော က ်ှို င်ူးြှာ  ကျွ န်ခ တာ် တှိုေ့ ခရူး သ ာူးြယ့်် Docker Compose 

ြှိုင် ထ က  Backend Service ရ ွဲ့ အ ြည် မ ြစ ်ါတယ်။ 
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ဆ က် လက် ပ  ူး  Nginx Container ကှို  အ လ ု် လု  ခ်စ ြှိုေ့ nginx Folder ထ ြှ ာ    

ခအာ က် က Dockerfile ကှို  ထ  ြ်  ြနတ် ူး ခ ူး ါ။ 

 

FROM nginx:alpine 

RUN rm /etc/nginx/conf.d/default.conf 

COPY nginx.conf /etc/nginx/conf.d/ 

 

 

ဒ  Dockerfile ြာှ ဆှိုရင်  Base Image အ ခနန ေ့  အသ ုူး မ  ြုထာူး  ါတယ်။  

အ ဒ ခန ောက်  Nginx ရ ွဲ့ ြ လ  Default Configuration ကှို  ြ က်ထု တ် လှိုက် ပ  ူး  

ကျွန် ခတာ် တှိုေ့ ခရူး သ ာူးခ  ့်တ ့် nginx.conf ြှို င် န ေ့ အစာူး ထှိုူး 

ထည့််သ င်ူး လှိုက်  ါ တယ်။ ဒ အတ က် ခက ကာင့််  Nginx Container စ Run တ ာန ေ့  

ကျွန် ခတာ် တှိုေ့ ည န်ူး ကကာူး ထာူး တ ့် အတှို င် ူး  ေငလ် ာသြျှ  Request ခတ ကှို 

Backend ဆ  တှို က် ရှိုက် လ  ခမ  ာင်ူး ခ ူး သ  ာူးြာှ မြ စ် ါ တယ် ။ 

 

အဆင်ေ့ (၃) Docker Compose ဖိုင်  ည်တဆာက်မခင််း 

အခုဆှိုရင် Backend အတ က ် လှို အ ် တ ့်ကုဒ် ခတ န ေ့ Nginx အ တ က်  

Configuration ခ တ  အာူး လ ုူး အ ဆင်သ င့် ် မ ြစခ် န ါ ပ  ။ ဒါ ခက ကာင့််  

ဒ အစှိတ် အ ှိုင်ူး  အ ာ ူး လ ုူးကှို တစ် ခနရာ တညူ်း က ခန  စုစ ည် ူး  ထှိန်ူးခ  ြု  ြ်ယ့််  

docker-compose.yml ြှိုင် ကှို စ တင်  ခ ရူး သ ာူးကက  ါြယ်။   ခရာဂ ကရ် ွဲ့    
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှိုင်  ါတယ်။  
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အခန််း (၁၂) - Orchestration နိဒေါန််းန ငေ့် Docker Swarm 

မဖငေ့ ်စနစ်ြ ာ်းကိ ုထိန််းခ  ပမ်ခင််း 

ခရှွဲ့ ှို င်ူး အခ န်ူးခတ ြာှ  Container တစ်လ ုူးခ  ငူ်း စ ကှို  တည် ခဆာ ကတ် ာ၊  

Docker Compose ကှို  အသ ုူး မ  ြုပ  ူး Service ခ တ  ခ  ှိတ် ဆက်တ ာခ တ ကှို  

လက် ခတ ွဲ့ လ ု် ခ ဆာင်ခ ့်ကက ါ တယ်။ ဒါ ့်အမ င် Configuration ခ တ န ေ့  

Secret ခ တ ကှို  လ ု ခ ခ ြုခအာ င် ဘယ်လှို  သ ှိြ်ူးဆ ည်ူးရြ လ ၊  Container ခ တ ရ ွဲ့  

အခ မခအခ နကှို  ဘယ်လှို  ခ စာင့်် က ကည့််ရ ြလ  ဆှို တ ့် အ ခရူး က က ူး တ ့်  

အ ှိုင်ူး ခတ ကှိုလ ည်ူး  ခ လ့် လာခ ့်က က ါ တ ယ်။ 

ဒါ ခ ြ ့်  ဒ ခနရာ ြာှ  သ တှိမ ြုရ ြယ့််  အခ  ကတ်စ်ခ က်  ရှှိ  ါတ ယ်။  အခုခ ှိန်အ ထှိ  

ကျွန် ခတာ် တှိုေ့ ခလ့် လာခ ့်သ ြျှ  အရ ာအ ာူးလ ူုး ဟာ  Server တစ် လ ုူးတ ည်ူး  

(Single Machine) ခ  ေါ် ြာှ    အခ မခခ  ပ  ူး လ ု် ခဆာ င်ခ ့်တ ာ မြစ်  ါတယ် ။  

တကယ့်် လ ကခ် တ ွဲ့  Production Environment က က ူး ခ တ ြှ ာ Application 

တစ်ခုကှို  Server တစ်လ ုူး တညူ်း ခ  ေါ် ြှ ာ    တင် ပ  ူး  Run ခန ရ ုန ေ့ လ ုူးေ  

ြလ ု ခ လာ က ်ါဘ ူး။ 

ဥ ြာ အာူးမ ြင့််  အ သ  ုူးမ ြုသ   သ န်ူးန ေ့ ခ  ပ   ူး  တစ်ပ ှိြုငန် က်  ေ င်ခရာ က် လာြ ယ့််  

Application တ စ်ခု ရ ွဲ့ Traffic ကှို Server တစ် လ ုူးတည်ူး က ခ နှိုငရ်ည်ရှှိ ြှို ေ့  

ဆှိုတာ  လ ုူးေ  ြ မြ စ် နှိုင ်ါ ဘ ူး ။  တ ကယ် လှိုေ့ Server တစ်ခု ခုမြစ် ပ  ူး  Crash 

မြစသ်  ာူးခ  ့်ရင် Application တစ်ခုလ ုူး ရ  တ်နေ့်သ  ာူးြယ့်် အနတ ရာယ်ရ ှှိ ါ တယ် ။  

ဒ လှိ ု အခ မခအခ နြ  ှိြုူး ခတ ကှို  ခ က ာ်လ ာူးနှိုင်ြှိုေ့အ တ က်  စ ကတ်စ် လ ုူးတ ည်ူး  

ြဟု တ်ဘ  စ ကအ် ြ ာူး ကက ူး ကှို  ခ ါင်ူးစ   ် အသ ုူး မ ြု ြှိုေ့ လှို အ  ် လာ  ါတယ်။    
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို  ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှိုင်  ါတယ်။  
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၁၂.၄ Docker Swarm ြစ င်ြ  သိထာ်းသငေ့်သညေ့် အတမခခ  

သတဘာ  ာ်းြ ာ်း 

Docker Swarm ကှို လ ကခ် တ ွဲ့ စ တင် အသ ုူး ြမ ြုခင် ြာှ  သ  ူ့ရ  ွဲ့ အ ခမခခ   

အသ ုူး အနှုနူ်း  Terminology ခ တ ကှို အရင်ဆ ုူး ခသ ခ ာ နောူးလ ည်ထာူး ြှို ေ့  

လှိုအ   ်ါတယ်။  Swarm ကှို "စက် အြ  ွဲ့ အစည်ူး"  တစ် ခုလှိ ု မ ြင် ကက ည့်ရ်င်  

 ှိုလ ယ်  ါတယ်။ ဒ  Hierarchy ကှို  အရ င်ြှတ် ထာူး ခ ူး ါ။ 

Stack → Service → Task → Container 
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စာအု  အ် မ ည့်အ်စ ု ကှို ေယ်ယ ြ တ်ရှုနှိုင်  ါတယ်။  
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၁၂.၁၂ နဂိ ု်းခ  ပ ်

ဒ အခန်ူး  ( ၁ ၂)  ြာှ ဆှိုရင် Container Orchestration ရ ွဲ့ အ ခရူး က က ူး တ ့်  

အခန်ူး က ဏ္ဍကခန  စတင် ပ  ူး ၊  Docker Swarm န ေ့ Cluster တ စ်ခုကှို  

လက် ခတ ွဲ့ တ ည်ခဆ ာက်ခ ့် ကက  ါတယ် ။ အ ဒ ခနော က် ြာှ Service ခတ ၊ Stack 

ခတ ကှို ဘယ် လှို စ နစ်တ က  စ ြ ခနေ့ ်ခ  ရ ြလ  ဆှိုတ ာကှို  ခ လ့်လ ာခ ့်က ကသလှို ၊  

လက် ခတ ွဲ့ လု  င်န်ူး ခ င်ြှာ  အလ န် အသ ုူး ေ င်တ ့်  Scaling န ေ့  Rolling Updates 

လ ု် ခဆာ င်ခ က် ခ တ ကှို  ါ ခ လ့် လာခ ့် ကက  ါတယ်။  အခ န်ူးရ  ွဲ့ ခနော ကဆ် ု ူး  

အ ှိုင်ူး ြာှ ခတာ့်  လ ကရ်ှှိ ခ ူး က ကထ် က န ောြ ည် ကက ူး  Orchestration Tool 

ခတ  မ ြစ် ကက တ ့် Swarm န ေ့ Kubernetes တှိုေ့ရ ွဲ့ အ ဓှိက က ာ မခ ာူးခ  က်ခ တ ကှို  ါ  

ခလ့် လာခ ့် ကက  ါတ ယ်။ 

ဒ  စာအ ုရ် ွဲ့ အစ  ှို င်ူး Docker ရ ွဲ့ အခ မခ ခ  သ ခ ဘာတရ ာူးခ တ ၊ Container 

ခတ  တ ည်ခဆ ာက် တ ့် အဆင့်် ခတ ကခန စ တင်ခ ့်ပ  ူး အခုလှို ခန ောက် ဆ ု ူး  

Container ခ တ ကှို စနစ် တက   ထှိန်ူးခ  ြု ် စ ြ တ ့်  Orchestration 

အဆင့််အ ထှိ တစ်ဆ င့်ခ် င်ူး စှိတ်ရှ ည်လက်ရှည် လှို က ်ါ ခ လ့် လာခ ့်တ ့် အတ က်  

စာြ တ်သ အ ခနန ေ့  Production အဆ င့် ် Container Management ရ ွဲ့  

အခ မခခ   သ ခ ဘာတရ ာူးခတ ကှို   ှိုင်  ှိုငန်ှို င်နှို င် နောူး လည်  

သ ခဘာ ခ  ါက်သ ာူး ြယ်လှိုေ့ ကျွ န်ခ တ ာ် အ မ ည့်် အေ  ယ ုကကည် ါ တယ်။  

ဒ စာအု ် က ခန  ရရ ှှိ လှိုက် တ ့်  အ ခမခခ   သ ခဘာ တရာူး ခ တ ဟာ  

ခနောင် တစ်ခ ှိန် ြာှ  Kubernetes လှိုြ  ှိြုူး   ှိုြှို ကက ူး ြာူး တ ့် အဆင့်် မ ြင့််  

နည်ူး ညာ ခတ ကှို  ဆ ကလ် က်  ခ လ့် လာ တ ့်အ ခါ  ခသ ခ ာ ခ ါ က်  

အခ ထာ ကအ် က  မြ စ်ခစ  ါလှိြ့်် ြယ်။ 
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နည်ူး ညာ ဆှို တာ အပြ တ ြူ်း  ခမ  ာ င်ူးလ  တှိုူး တက် ခနတ ာ မ ြစတ် ့် အ တ က်  

ဒ စာအု ် က ခန  ရ ရှှိလှိုက် တ ့် အသှိ ညာခ တ ခ ေါ် ြာှ    ရ ်တန်ေ့ြ ခနေ့ ဘ ၊  

ခရှွဲ့ဆက်   ှိုပ   ူး  မ ြင့်် ြာူး တ ့်  အဆ င့်ခ် တ ကှို ဆ က် လက်  တ ကလ်ှ ြူ်း နှိုင်  ါခစ လှို ေ့  

ဆနဒမ ြု  ါတယ်။  ဒ စ ာအ ု် ကှို  အစ ကခန  အဆ ုူးအ ထှိ  ယ ုက က ည်စ ာန ေ့ လှို က ်ါ  

ြတ်ရှု  ခ လ့် လာခ ့်က ကတ ့်  တစ် ဦူး ခ င်ူး စ တှိငု်ူးကှို  အ ထ ူး    ခ က ူး ဇ ူး တ င်  

ရှှိ ါ တယ်။ 
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ခလ့် လာသ  အာူးလ ုူး  အဆင်ခမ  ကက ါ ခ စ။  
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