


摇滚乐爱好者 

前TikTok商业化AI产品经理 

连续创业者

自我介绍

https://x.com/vista8


为什么开始用 X（Twitter）

2022年11月30日 ChatGPT发布，被震撼 

想学习一手 AI 资料，AI模型公司、研究员都在 X 

践行费曼学习法，学习同时做实践和分享



前1万 Followers如何达成

准备干货：整理一份超预期的资料/文章 

被动传播：优质内容容易被 KOL转发，最

早的关注增长感谢 Tw93 和 宝玉。 

坚持分享：每天刷PH、海外

Newsletter，测试 AI 工具写反馈 

主动传播：主动评论，适时推荐自己的资

料和工具。

https://xiangyangqiaomu.feishu.cn/wiki/SQ13wrQYai3t5Rk30XjchG7inMg?fromScene=spaceOverview&table=tblRVg8gwjOQ8zSg&view=vew0Eo17BB


人群画像

性别：男性用户多，近三个月，85% 为男

性 

年龄：中青年为主，25-44岁占 74% 

地区：Top3 美国、香港、日本，感觉华

人为主。 

设备：手机iOS占接近60%，PC占24%















https://x.com/vista8/status/2009824878514610539
https://x.com/vista8/status/1970166553258946909


https://x.com/vista8/status/2011853123120480557
https://x.com/vista8/status/1969961048691384786






https://x.com/vista8/status/1943547771568689502
https://x.com/vista8/status/2011028677187014891


https://x.com/vista8/status/2014386383969018109
https://x.com/vista8/status/2024269085446684870
























优秀官方个人账号

Youmind，全员 X 营销宣传，如玉伯领

头，宗源等分享Youmind增长和资源提示

词等。 

飞书：Zara 个人账号做的很好，也给飞书

CLI带来很多关注。 

Gemini：Logan作为谷歌官方人员，用

个人视角持续分享预热 Gemini 新功能。

建议扶持百度官方内部员工账号，百度研究

员身份为佳，传递活人感，一手消息来源。





一些个人最佳实践和建议



我的发帖原则和经验

先自己试，再推荐。 

能给步骤，就不要只给观点。 

能截图，就不要只描述。 

能整理入口，就不要只转发链接。 

不要追每个热点，要积累别人愿意回来的理由。



如何获取一手信息源

乔木AI雷达SKillNaval 的AI列表 Newsletter

42章经播客 张小珺商业访谈录 Anthropic官方博客 Lex Fridman播客

https://github.com/joeseesun/qiaomu-ai-radar
https://x.com/i/lists/1597115448146898944
https://www.bensbites.com/
https://www.xiaoyuzhoufm.com/podcast/648b0b641c48983391a63f98
https://www.xiaoyuzhoufm.com/podcast/626b46ea9cbbf0451cf5a962
https://www.anthropic.com/research
https://www.youtube.com/@lexfridman


如何链接大咖

主动邀约：遇到欣赏的人，主动 PM 联

系，邀直播或入群交流，如橘子、宝玉、

汗青等。 

识别未来KOL：AJ、歸藏、小互、大聪

明、神的孩子在跳舞、Cuimao等 

二度人脉：玉伯、曲凯、张前川、李继刚

等 

线下聚会：卡兹克、苍何等



产研角色如何在X冷启动

产品：懂用户和需求，AI 产品实测点评，

AI 使用场景和工具分享。 

研发：有技术，借助 AI 开发实用工具，

解读开源项目、模型亮点、论文等 

定位：找到自己擅长和感兴趣的方向聚

焦，如提示词、Skill、AI Coding等 

冷启动：打造超预期的资料合集，持续分

享、KOL 互动等。



运营 X 一些开心瞬间

被 tw93 和 宝玉 推荐涨到 1w关注。 

推荐AI工具 Airchat 被 Naval 点赞。 

2w3关注，收到好友送的手绘相框。 

建议几个好友玩 X，推荐实现 1w+ 关注。 

今年 4 月达到 10w 关注，X 增长里程碑。



公众号：向阳乔木推荐看 X（Twitter）： vista8


