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LEÇON 1 : L’HISTOIRE ET LA FORMATION DU CITOYEN 

 

Définition 

L’histoire est la science qui étudie et reconstitue le passé des sociétés humaines. 

Un citoyen est une personne appartenant à un État et bénéficiant de droits tout en ayant 
des devoirs. 

L’objet de l’Histoire 

L’Histoire étudie les faits et événements qui ont marqué la vie des hommes et des 
sociétés : 

➢ Guerres  
➢ Activités économiques  
➢ Religions  
➢ Civilisations  
➢ Modes de vie  
➢ Évolutions politiques et sociales  

 

Les fonctions de l’Histoire 

 

Les grandes périodes de l’Histoire 

Fonction Rôle 

Repère pour la société 
Permet de situer les événements dans le temps et de comprendre le 
présent. 

Outil de développement Inspire les peuples et favorise le progrès des nations. 

Arme idéologique Renforce l’identité, le patriotisme et peut influencer les opinions. 

Période Dates  

Préhistoire Des origines de l’homme à l’invention de l’écriture (-3000ans) 

Antiquité De l’écriture à 476 

Moyen Âge 476 à 1492 

Temps modernes 1492 à 1789 

Époque contemporaine De 1789 à nos jours 
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L’Histoire dans la formation du citoyen 

✓ Développement des connaissances 

• Permet de connaître le passé humain.  

• Aide à comprendre le présent.  

• Prépare l’avenir.  

✓ Transmission de l’héritage 

• Met en valeur les réalisations des générations passées.  

• Permet d’améliorer les acquis pour les générations futures.  

✓ Renforcement des valeurs citoyennes 

• Tolérance  

• Solidarité  

• Respect des autres  

• Recherche de la vérité  

• Impartialité  

✓ Renforcement de la cohésion sociale 

• Favorise l’unité nationale.  

• Facilite l’ouverture aux autres peuples.  

• Encourage la participation à la vie de la société.  

   

 

✓ L’Histoire est la science qui étudie le passé des sociétés humaines. 

✓ Son objet est l’étude des faits et événements du passé. 

✓ Elle sert de repère, d’outil de développement et parfois d’arme idéologique. 

✓ L’Histoire aide le citoyen à comprendre le présent et à préparer l’avenir. 

✓ Elle développe des valeurs comme la tolérance, la solidarité et l’impartialité. 

✓ Elle contribue à l’unité nationale et à la cohésion sociale. 
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