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LEÇON 6 : LA DÉMOCRATIE ATHÉNIENNE 

 

Définition 

La démocratie athénienne est un régime politique né à Athènes au Ve siècle av. 
J.-C., dans lequel les citoyens participent directement aux décisions de la cité. 

Athènes, berceau de la démocratie 

Une cité prospère 

• Située dans la plaine de l'Attique, au bord de la mer Égée. 

• Commerce maritime très développé. 

• Richesse grâce au commerce, à la monnaie et aux mines d'argent. 

 

Une société inégalitaire 

 

Les grandes réformes 

 

 

 

 

 

Citoyens Métèques Femmes Esclaves 

Participent à la vie 
politique 

Étrangers libres sans 
droits politiques 

Exclues de la vie politique Sans liberté ni droits 

Personnage Principales réformes 

Dracon (-621) Premier code de lois écrites. 

Solon (-594) Abolit l'esclavage pour dettes, crée la Boulè et l'Héliée, première constitution. 

Clisthène (-507) Renforce l'égalité des citoyens et le tirage au sort. 

Périclès (Ve s. 
av. J.-C.) 

Instaure le misthos et limite la citoyenneté aux enfants de père et de mère 
athéniens. 
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Les institutions 

 

 

   

 

✓ Athènes est le berceau de la démocratie. 

✓ La démocratie athénienne est une démocratie directe. 

✓ Les principales institutions sont l'Ecclésia, la Boulè, l'Héliée et les magistrats. 

✓ Dracon, Solon, Clisthène et Périclès ont renforcé la démocratie. 

✓ Seuls les citoyens participent à la vie politique. 

✓ La démocratie athénienne inspire les démocraties actuelles. 

Personnage Principales réformes 

Institution Rôle 

Ecclésia Assemblée des citoyens, vote les lois, décide de la guerre et de la paix. 

Boulè Prépare les lois et contrôle les magistrats. 

Héliée Tribunal populaire chargé de rendre la justice. 

Aréopage Juge les crimes de meurtre. 

Magistrats (stratèges) Appliquent les lois et dirigent l'armée. 

Le fonctionnement de la 
démocratie 

Les limites de la démocratie athénienne L'héritage de la démocratie 
athénienne 

Les citoyens participent 
directement aux décisions. 

Les lois sont votées à la 
majorité. 

Le tirage au sort désigne de 
nombreux responsables. 

Les stratèges sont élus. 

L'Héliée rend la justice au nom 
du peuple. 

Seuls environ 10 % des habitants sont 
citoyens. 

Les femmes, métèques et esclaves sont 
exclus de la vie politique. 

Les citoyens riches exercent souvent plus 
d'influence. 

Les mandats des stratèges ne sont pas 
limités. 

Les décisions de l'Héliée sont sans appel. 

Première expérience de 
démocratie. 

Modèle des démocraties 
modernes. 

Inspiration des institutions 
politiques actuelles 
(assemblées, élections, 
citoyenneté, égalité devant la 
loi). 

A RETENIR ABSOLUMENT 


