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LEÇON 1 : LA GÉOGRAPHIE ET SON OBJET 

 

Définition 

La géographie est la science qui étudie les phénomènes à la surface de la Terre 
ainsi que les relations entre l'homme et son milieu. 

 

Les grands domaines de la géographie 

La démarche du géographe 

La démarche du géographe comprend 5 étapes : 

1. Observation : regarder le phénomène (sur le terrain ou à l'aide de documents).  

2. Localisation : situer le phénomène dans l'espace.  

3. Description : présenter les caractéristiques du phénomène.  

4. Explication : rechercher les causes du phénomène.  

5. Comparaison : comparer avec un autre phénomène et tirer des conclusions.  

 

L'intérêt de la géographie 

La géographie permet de : 

• S'orienter grâce aux cartes.  

• Mieux connaître son milieu de vie.  

• Comprendre le monde et ses phénomènes.  

• Connaître les modes de vie des autres peuples.  

• Développer l'esprit d'ouverture et la tolérance.  

• Acquérir des connaissances utiles. 

Domaine Ce qu'il étudie Exemples 

Géographie physique Les éléments du milieu naturel Relief, climat, sols, végétation, cours d'eau 

Géographie humaine 
Les populations et leur mode de 
vie 

Habitations, villes, mobilité, répartition de la 
population 

Géographie 
économique 

Les activités de l'homme 
Agriculture, élevage, pêche, industrie, 
commerce, transport, tourisme 
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✓ La géographie est la science qui étudie les phénomènes à la surface de la Terre. 

✓ Son objet est l'étude des phénomènes terrestres et de leurs effets sur la vie des 
hommes. 

✓ Les 3 domaines de la géographie sont : physique, humaine et économique. 

✓ La démarche du géographe suit 5 étapes : Observation → Localisation → Description 
→ Explication → Comparaison. 

✓ La géographie aide à mieux connaître son environnement et le monde. 
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