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LEÇON 2 : LES SOURCES DE L'HISTOIRE 

 

Définition 

Les sources de l’Histoire sont l’ensemble des éléments qui permettent de 
reconstituer les faits du passé.  

 

 

   

 

✓ Les sources de l'Histoire permettent de connaître le passé. 

✓ Il existe 4 types de sources : 

✓ Les sources écrites sont généralement les plus fiables. 

✓ Les sources orales se transmettent de génération en génération. 

✓ Les sources archéologiques sont des vestiges matériels du passé. 

✓ Les différentes sources doivent être comparées pour retrouver la vérité historique. 

Type de source Définition Exemples Utilité Difficultés 

Sources écrites 
Documents 
écrits. 

Livres, archives, lettres, 
manuscrits, Bible, 
Coran, mémoires. 

Donnent des 
informations 
précises et 
fiables. 

Documents rares, fragiles, 
problème de langue, 
authenticité. 

Sources orales 
Informations 
transmises par 
la parole. 

Anciens, sages, griots, 
contes, légendes. 

Permettent de 
connaître le passé 
des peuples sans 
écriture. 

Déformation des récits, 
oubli, datation imprécise, 
subjectivité. 

Sources 
archéologiques 
(muettes) 

Vestiges 
matériels du 
passé. 

Monnaies, poteries, 
outils, ossements, 
monuments, bijoux. 

Aident à 
reconstituer le 
passé grâce aux 
fouilles. 

Conservation difficile, 
interprétation, fouilles 
coûteuses. 

Sources audio-
visuelles 

Moyens 
modernes de 
communication. 

Radio, télévision, 
Internet, films, CD-ROM. 

Font revivre les 
faits et facilitent 
leur 
compréhension. 

Dégradation des supports, 
déformation des faits. 

A RETENIR ABSOLUMENT 


