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LEÇON 2 : LA BIPOLARISATION DU MONDE ET LA GUERRE FROIDE (1947-1991) 

 

Définition 

La bipolarisation est la division du monde en deux blocs antagonistes après la 
Seconde Guerre mondiale : le bloc de l'Ouest, dirigé par les États-Unis, et le bloc de 
l'Est, dirigé par l'URSS. 

 

Les deux blocs 

 

La naissance des blocs 

• 1947 : doctrine Truman (endiguement du communisme). 

• 1947 : doctrine Jdanov (lutte contre le capitalisme). 

• Formation de deux camps opposés sur les plans politique, économique et 
militaire. 

 

La Guerre froide (1947-1991) 

La Guerre froide est une période de fortes tensions entre les États-Unis et 
l'URSS sans affrontement militaire direct. 

Les principales crises 

• 1948-1949 : blocus de Berlin. 

• 1950-1953 : guerre de Corée. 

• 1961 : construction du mur de Berlin. 

• 1962 : crise des missiles de Cuba. 

• 1979-1989 : guerre d'Afghanistan. 

Bloc de l'Ouest Bloc de l'Est 

Dirigé par les États-Unis Dirigé par l'URSS 

Idéologie : capitalisme et démocratie libérale Idéologie : communisme et parti unique 

Alliance militaire : OTAN (1949) Alliance militaire : Pacte de Varsovie (1955) 

Aide économique : Plan Marshall (1947) Aide économique : CAEM (COMECON) (1949) 
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La coexistence pacifique et la détente 

• Coexistence pacifique (1953-1962) : volonté d'éviter une guerre nucléaire. 

• Détente (1962-1975) : diminution des tensions, dialogue et accords de 
désarmement entre les deux superpuissances. 

 

L'effondrement du bloc de l'Est 

• Crise économique des pays communistes. 

• Réformes de Mikhaïl Gorbatchev : Perestroïka et Glasnost. 

• 1989 : chute du mur de Berlin. 

• Dissolution des régimes communistes en Europe de l'Est. 

• 1991 : disparition de l'URSS et fin de la Guerre froide. 

 

Conséquences 

• Fin de la bipolarisation. 

• Les États-Unis deviennent la seule superpuissance mondiale. 

• Naissance d'un nouvel ordre international. 

   

 

✓ La bipolarisation oppose le bloc de l'Ouest (États-Unis) au bloc de l'Est (URSS). 

✓ La Guerre froide dure de 1947 à 1991. 

✓ Les deux blocs s'affrontent sans guerre directe mais par des crises, des alliances et une 
course aux armements. 

✓ La coexistence pacifique et la détente réduisent temporairement les tensions. 

✓ La chute du mur de Berlin (1989) annonce la fin du bloc de l'Est. 

✓ La disparition de l'URSS en 1991 marque la fin de la Guerre froide. 

 

 

 

 

A RETENIR ABSOLUMENT 



© Djeli- Ce fichier peut être utilisé et distribué librement 
 

   

   

 

   

 

DATES CLES 

➢ 1947 : doctrines Truman et Jdanov ; début de la Guerre froide. 
➢ 1949 : création de l'OTAN. 
➢ 1949 : création du CAEM (COMECON). 
➢  1955 : création du Pacte de Varsovie. 
➢ 1961 : construction du mur de Berlin. 
➢ 1962 : crise de Cuba. 
➢ 1989 : chute du mur de Berlin. 
➢ 1991 : disparition de l'URSS et fin de la Guerre froide. 


