CAU HOI TU HOI MINH KHI LUA CHON
MOT CHU'ONG TRINH BAO HIEM

Thi Trudng Bao Hiém Strc Khde Marketplace cung cap cac loai gbi chuong trinh bao hiém
khac nhau tuy theo nhu cau va kinh phi cia quy vi. Hau hét moi nguoi du diéu kién dugc
trg gilip tai chanh dé bao hiém co gia ré hon. So sanh cac géi bao hiém khac nhau dua
trén tiéu chi nao quan trong doi v&i quy vi, va lua chon gia cd va mirc d6é dugc bao hiém
nao phu hgp v&i nhu cau cda quy vi. Ty trd 16i 5 cau hdi sau khi mua chon bdo hiém
Marketplace.

1.T6i c6 thé nhan duoc tro gihp chi tra bao hiém Marketplace khéng?
Quy vi ¢ thé du diéu kién nhan trg gitp tai chanh dé giam chi phi mua bao hiém cho
minh. C&r mudi ngudi dang ky mua bao hiém sirc khéde tai trang HealthCare.gov thi c6
tam ngudi da diéu kién cé trg gitip tai chanh dé gidp bao hiém ctia ho c6 gia ré hon.
Thuc té 1a hau hét ho tim ra cac goi bao hiém khodng $75 mot thang hay ré hon. Sau khi
hodn tat Mau don clia Marketplace, quy vi sé biét dugc minh ¢ du diéu kién dugc trg
giam Bao phi hang thang hoac chi phi sirc khde hay khéng. Su trg gilp chi phi nay cling
danh cho bdo hiém Rang néu bao hiém sirc khoe cla quy vi bao gom luén bao hiém
rang.

Xin xem thém thong tin chi tiét vé
cach dé dugc trg gidam phi & chuong
trinh Marketplace tai trang web
HealthCare.gov/lower-costs.

2. Cac chuong trinh bao hiém suic khée chi tra nhiing phc loi nao?

Tat ca cac chuong trinh bao hiém & Martketplace déu nhu nhau vé cac muc va dich vu
goi chung la «phuc Igi stc khde co ban.» Nhirng phuc Igi nay chi tra nhirng chi phi nhu
tham kham béc si, thuéc theo toa, nam nhap vién, cham séc thai va nhiéu chi phi khac.
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Cac gbi bdo hiém c6 thé cung cap cac phuc lgi khac nhu khdm mat, rang hay cac chuong
trinh quan ly bao vé sirc khde cho nhitng bénh hay tinh trang sic khoe riéng biét. Tuy
nhién, cac phuc lgi cu thé c6 thé khac nhau theo tly tiéu bang. Ngay ca trong cing mot
ti€u bang, cac goi bao hiém sé c6 nhirng diém hai khac nhau. Khi quy vi so sdnh cac goi
bdo hiém vdi nhau, quy vi s& thdy moi goi bao hiém chi trd cho nhirng phan phtc Igi ra
sao. Néu quy vi ré vé nhitng nhu cau cham séc y té cta minh thi sé rat c6 lgi trong viéc
chon lya.

3. Lam cach nao dé tdi c6 thé tim ra mét chuong trinh bao hiém phu
hop véi tai tién va nhu cau cha t6i?

Tim chon mét chuang trinh bao hiém t6t c6 nghia la can doi gitra kha nang quy vi chi tra
hang thang v&i mic dd cham soc y té ma quy vi nghi la ban than va gia dinh quy vi can
trong sudt ndm. Néu quy vi khde manh va khdng kham bac s thuong xuyén, thi chuong
trinh bao hiém c6 bao phi hang thang thap (khoan tién ma phai chi trd cho bao hiém) sé

it ton kém cho quy vi nhat. Nhung néu quy vi can kham bac si rat nhiéu, hodc can nhiéu
thudc theo toa mac tién, quy vi nén tim nhirng chuong trinh bao hiém cé dugc chi phi dich
vy cham séc hodc chi phi xudt tdi (nhu la Dong Bao Hiém va Bong Tra) thap hon. Khitim
mua chuong trinh bao hiém & Marketplace, ho chia ra thanh 5 phan loai (Péng, Bac, Vang,
Bach Kim, va Bién cd) dé gitp quy vi tinh todn xem cé kha nang chi trd bao nhiéu dua trén
nhu cau cham soéc sirc khde cdia minh. Phan loai quy vi chon anh huéng dén bao phi hang
thang cla quy vi, va phan chi trd cho héa don nhu hda don kham bénh vién hoac héa don
thuéc - nhung viéc nay hoan toan khéng anh hudéng dén chat lugng va s6 lan cham séc
stirc khde ma chuong trinh cung cap.

Cac phan loai Chuong trinh bao hiém

bong: Bao hiém clia quy vi trd 60% téng chi phi chdm
séc strc khde. Quy vi tra khoang 40%.

Bac: Bdo hiém cla quy vi trd 70% tong chi phi cham
séc suc khéde. Quy vi trad khoang 30%.

Vang: Bdo hiém cla quy vi trd 80% tong chi phi cham
séc suc khde. Quy vi trad khoang 20%.

Bach kim: Bdo hiém cla quy vi trd 90% tong chi phi cham
séc strc khde. Quy vi trd khoang 10%.

*Bién co: B3o hiém cuia quy vi tra it hon 60% téng chi phi
cham soéc surc khoe.

* GHI CHU: C4c chuong trinh bao hiém Bién ¢6 chi danh cho nhirng ngudi dudi 30
tubi hodc mién trir do cé bién ¢ kho khan. Pé biét thém vé “mién trir do Bién c6
kho khan,” xem trang HealthCare.gov/fees-exemptions/hardship-exemptions.
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Mac du tat ca cac chuong trinh bdo hiém & Marketplace chi trd cdc muc phdc lgi géc
chung, moi chuong trinh khac nhau c6 mdc ma quy vi sé trad khac nhau. Nhin chung, néu
bdo phi hang thang clia quy vi thap, chi phi dé dugc cham séc, hoac chi phi xuat tdi nhu
trd thudc theo toa hay nhap vién sé cao hon. Néu nhu quy vi tra bado phi hang thang cao
hon, nhirng chi phi khac néi trén sé thap hon.

Quan trong: Néu quy vi du diéu kién dugc giam
chi-phi-xuat-tdi dya trén s6é ngudi va thu nhap
trong ca gia dinh va chon mot chuong trinh bao
hiém Bac, quy vi cé thé tiét kiém dugc nhiéu hon.
Pugc goi la chuong trinh “giam chia sé chi phi”

V@i viéc “giam chia sé chi phi”, quy vi sé chi tra tién dau Khau Trlr it hon (la s6 tién quy vi
tra trudc khi bdo hiém bat dau chi tra chi phi cham soc cho quy vi), dong tra, dong bao
hiém Cao ban la quy vi c6 dugc chi phi xuat tdi thdp hon nhu trong chuong trinh Vang hay
Bach kim, trong khi chi trd bao phi véi gia clia chuong trinh Bac. Quy vi ¢ thé chon mot
chuong trinh tir bat ky hang muc bdo hiém nao, nhung tiét kiém dugc phan tién xudt tui
chi khi nao quy vi tham du mét chuong trinh bao hiém Bac.

4. Bao hiém rang trong Marketplace thi nhu thé nao?
Sau khi quy vi hoan tat ho so Marketplace va c6 dugc két qud, quy vi ¢ thé xem dugc cac
chuong trinh bdo hiém c6 bao hiém rang.

Bdo hiém rang cho tré em trong Marketplace 1a mét phuic Igi strc khde co ban. C6 nghia la
néu con quy vi tlr 18 tuéi hay nhd han, bdo hiém rang bat bubc phai c6 san trong goéi bao
hiém strc khoe hoac la mét chuong trinh bdo hiém rang riéng. Ngudi trudng thanh khéng
budc phai dugc cho bao hiém rang, nhung c6 nhiéu chuong trinh bao hiém Marketplace
c6 san phan rang trong géi bao hiém sirc khoe hoac 1a mét chuong trinh bdo hiém rang
riéng.

Chuong trinh bao hiém rang Marketplace dugc chia lam hai hang muc dua trén viéc quy vi

va chuong trinh bao hiém c6 thé chia sé chi phi cham s6c rang nhu thé nao (cac hang muc
chi &p dung cho phuc lgi vé rang co ban danh cho tré).

Thap: Chuong trinh rang ctia quy vi sé chi trad khodng 70% chi phi vé rang cho tré.
Cao: Chuong trinh rang cda quy vi sé chi trd khoang 85% chi phi vé rang cho tré.

Hang muc chuong trinh bao hiém rang ma quy vi chon anh hudng dén tong so tién quy vi
sé chi trd xuat tui dé cham soc rang cho con quy vi trong suét mét nam.

Bdo hiém rang dugc cung cap la thudc mot phan ctia mét sé bao hiém sirc khde, nhung
khong phai la bdo hiém nao cling vay. Néu quy vi mudn bdo hiém rang ma chuong trinh
bdo hiém ctia minh khéng cung cap, quy vi c6 thé ghi danh vao mot bao hiém rang ding
riéng cling vdi lic quy vi ghi danh cho bdo hiém sirc khde. Mot s6 bao hiém rang chi chi
trd cho tré em, con cac bdo hiém khac chi tra cho cd gia dinh. Quy vi can xem xét chi tiét
clia bdo hiém rang dé bao dam nhirng phuc lgi quy vi mudn dugc ¢ trong chuong trinh.



5. Quy vi c6 y dinh sé can kham bac si, cham s6c rang nhiéu lan va
thudng xuyén can thuéc theo toa?

Né&u quy vi c6 y dinh vay, quy vay c6 thé s& mudn chuong trinh bdo hiém Vang hay Bach
kim, va chuong trinh rang Cao. Cac chuong trinh nay thudng cé Bao phi cao hon, nhung
quy vi s& d& ton tién cho moi lan kham bac si, 1y thubc theo toa hodc cac dich vu y té hay
dich vu Nha khac. Néu khéng c6 y dinh nhu vay, quy vi chdc s& muén goi bao hiém Déng
hay Bac, va mét chuong trinh rang Thap. Bdo phi hang thang ctia quy vi sé thap hon,
nhung quy vi sé phai chi tra nhiéu hon khi di kham.

Can giap d6?

Néu quy vi c6 thac mac hay can giup d&, xem
trang Localhelp.HealthCare.gov. Quy vi sé tim
dugc mot ngudi co thé gap quy vi dé giap da.
Buong day TTY cho ngudi khiém thinh, xin goi
s6 1-855-889-4325.
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