
政治大學「極限探索社」簡介  

一、社團名稱 

極限探索社（Extreme Explorers Society） 

二、創社時間 

2020 年 4 月 22 日 

三、創社背景與創立初衷 

本社由一群熱愛冒險、鍛鍊身心的學生創立，初衷是打破日常的舒適圈，透過

極限運動挑戰自我，並建立彼此信賴的夥伴關係。創社成員多為社會系、哲學

系與心理系系學生，並由體育室王威廷教練擔任技術指導。 

四、社團宗旨 

「探索極限，發現自我。」 

不論戶外或內在，每次冒險都是一次新的成長。 

五、主要活動內容 

。登山健行與戶外求生訓練（每學期兩次大型遠征） 

。攀岩、溯溪、野外定向越野訓練 

。急救與安全技能課程（與紅十字會合作） 

。冬季露營與極寒挑戰 

。戶外攝影與探險紀錄影展 

六、歷年成果 

。2022 年成功完成合歡北峰登頂並進行極限夜宿紀錄拍攝 

。與淡江、清大合作舉辦「全台大專山野聯合挑戰營」 

。連續三年社員參與玉山國家公園志工培訓計畫 

七、加入社團方式 

。開放時間：每年 3 月與 10 月社課開訓前 

。資格條件：須通過入社體能測驗與戶外常識筆試 

。報名方式： 

1. 至體育館辦公室索取實體報名表 

2. 現場繳交表單並參加說明會 

3. 通過入社體能測驗後方可正式加入 



八、社團幹部與分工 

社長：高元軒（社會三） 

副社長：林芷芸（哲學二） 

裝備總管：吳俊傑（歷史四） 

安全指導員：張家榮（會計碩一） 

紀錄攝影：邱昀臻（傳院一） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


